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VISTOS:

El Informe N° 042-2024/UFGRD-PPR 068/INO, Nota Informativa N° 321-2024-
UFGRD-PPR 068/INO, Informe N° 054-2024-UF OM-OEPE/INO, Informe N° 030-2024/UFPI-
OEPE/INO, Nota Informativa N° 153-2024-OEPE/INO e Informe N° 164-2024-OAJ-INO, v;

CONSIDERANDO:

Que, mediante Decreto Supremo N° 008-2017-SA, modificado por el Decreto Supremo
N° 011-2017-SA, se aprobo el Reglamento de Organizacion y Funciones del Ministerio de
'™ %o\ Salud, estableciendo al Instituto Nacional de Oftalmologia “Dr. Francisco Contreras Campos”,
como un organo desconcentrado del Ministerio de Salud, dependiente de la Direccion General
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Que, los articulos | y Il del Titulo preliminar de la Ley N° 26842, Ley General de Salud,
establece que, la salud es condicién indispensable del desarrollc humano y medio
fundamental para alcanzar el bienestar individual y colectivo, asimismo, la proteccion de la
salud es de interés publico.

Que, ademas, el articulo VI del acotado precepto normativo, precisa que es

de prestaciones de salud a la poblacién, en términos socialmente aceptables de seguridad,
oportunidad y calidez;

Que, de conformidad con el Articulo 7° del Reglamento de Establecimientos de Salud
aprobado por el Decreto Supremo N° 013-2006-SA, los establecimientos de salud estan
obligados a garantizar la calidad y seguridad de la atencién que ofrecen a sus pacientes, a
proporcionarles los mayores beneficios posibles en su salud, a protegerlos integramente
contra riesgos innecesarios y satisfacer sus necesidades y expectativas en lo que
corresponda;
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& Que, la Ley N° 29664, Ley que crea el Sistema Nacional de Gestion del Riesgo de
§/ Desastres y su Reglamento aprobado por el Decreto Supremo NO 048-2011-PCM,
(SINAGERD), es el Sistema Interinstitucicnal, Sinérgico, Descentralizado, Transversal y
Participativo, con la finalidad de identificar y reducir los riesgos asociados a peligros o
minimizar sus efectos, asi como evitar la generacion de nuevos riesgos, preparacion y
atencion ante componentes, procesos e instrumentos de la Gestién de Riesgos de Desastres;

Que, el Articulo 5 de la precitada norma, establece que la Politica Nacional de la Gestion
del Riesgo de Desastres, es el conjunto de crientaciones dirigidas a impedir o reducir los
riesgos de desastres, evitar la generacién de nuevos riesgos y efectuar una adecuada
preparacion, atencion, rehabilitacién y reconstruccion, ante situaciones de desastres, asi
como a minimizar sus efectos adversos sobre la poblacion, la economia y el ambiente;



Que, la treinta y dos (32) Politica del Estado, referida a la Gestion del Riesgo de
Desastres “Nos compromete a promover una politica de gestion del riesgo de desastres, con
la finalidad de proteger la vida, la salud y la integridad de las personas, asi como el patrimonio
publico y privado, promoviendo y velando por la ubicacion de la poblacién y sus equipamientos
en las zonas de mayor seguridad, y reduciendo las vulnerabilidades con equidad e inclusion,
bajo un enfoque de procesos que comprenda la estimacion y reduccion del riesgo, la
respuesta ante emergencias, desastres y la reconstruccion™;

Que, mediante el Decreto Supremo N° 038-2021-PCM, publicado el 01 de marzo de
2021, se aprobé la Politica Nacional de Gestién del Riesgo de Desastres al 2050, para abordar
las causas y los efectos de la alta vuinerabilidad de la poblacion y sus medios de vida ante el
riesgo de desastres en el territorio, en concordancia con los compromisos internacionales del
Estado Peruzno en materia de Gestion del Riesgo de Desastres, las Politicas de Estado
establecidas en el Acuerdo Nacional, el Plan Estratégico de Desarrollo Nacional (PEDN) y la
Vision del Pera al 2050, de caracter multisectorial y de aplicacién inmediata por todas las
entidades de la administracion publica sefialadas en el articulo | del Titulo Preliminar del Texto
Unico Ordenado de la Ley N° 27444, Ley del Procedimiento Administrativo General, aprobado
por Decreto Supremo N° 004-2019-JUS, en el marco de sus competencias. También es de
obligatorio cumplimiento para el sector privado y la sociedad civil, en cuanto les sea aplicable;

Que, mediante el Decreto Supremo N° 060-2024-PCM, publicado el 06 de junio de 2024
modifico el Articulo 46° del Reglamento de la Ley N° 29664, que crea el Sistema Nacional de
Gestion del Riesgo de Desastres (SINAGERD), aprobado por el Decreto Supremo N° 048-
2011-PCM, el cual en sus numerales 46.1) y 46.2) respectivamente sefialan que las entidades
de primera respuesta son organizaciones especializadas para intervenir en casos de
emergencias o desastres, que desarrollan acciones inmediatas necesarias en las zonas
afectadas, en coordinacion con la autoridad competente en los respectivos niveles de
gobiernos, segun lo establecido en la Ley, el presente reglamento y los protocolos
correspondientes. Se consideran entidades de primera respuesta: a) Fuerzas Armadas, b)
Policia Nacional del Pert, c) Cuerpo General de Bomberos Voluntarios del Peru, d) Sector
Salud (Ministerio de Salud, Seguro Social de Salud - ESSALUD, Instituciones Privadas de
Salud, Sanidad de las FFAA y Sanidad de ... la PNP), e) Ministerio de la Mujer y Poblaciones
Vulnerables, f) Ministerio de Desarrollo e Inclusion Social, g) Ministerio de Transportes y
Comunicaciones, h) Cruz Roja Peruana, i) Poblacién organizada, j) Otras entidades publicas
y privadas que resulten necesarias dependiendo de la emergencia o desastre;

Que, mediante Resolucién Ministerial N° 643-2019/MINSA que aprobd la Directiva N°
2/4-MINSA/2019/DIGERD Procedimiento para la Formulacion de Planes de Contingencia de
las Entidades e Instituciones del Sector Salud que tiene como objetivo establecer los
procedimientos especificos del Sector Salud, para la formulaciéon de planes de contingencia
@nte la inminencia u ocurrencia de un evento adverso, emargencia o desastre, en el marco de
la Ley N° 29664, Ley que crea el Sistema Nacional de Gestion del Riesgo de Desastres
{(SINAGERD); ' :

Que, asimismo, la Directiva del parrafo precedente sefiala que el plan de contingencia
“es un instrumento técnico de planeamiento especifico y gestién obligatoria, cuyo propésito
e:s proteger la salud de la poblacion y garantizar el funcionamiento de los establecimientos de
salud, ante la ocurrencia o inminencia de un evento adverso”;

Que, conforme a la Resolucion Directoral N° 043-2022-INO-D, se reconformé el Equipo
Técnico encargado de la elaboracion y validacion de los Planes de Contingencia del Instituto
Nacional dz Oftalmologia — INO “Dr. Francisco Contreras Campos”,
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Que, siendo ello asi, de acuerdo al Informe N° 042-2024/UFGRD-PPR 068/INO el
Equipo Técnico encargado de la elaboracién y validaciéon de planes de contingencia elabord
el Documento Técnico: Plan de contingencia frente a emergencias quimicas o radiaciones
ionizantes 2024 del Instituto Nacional de Oftalmologia — INO “Dr. Francisco Contreras
Campos; s

Que, al respecto a través de la Nota Informativa N° 153-2024-OEPE/INO la Oficina
Ejecutiva de Planeamiento Estratégico precisé que las Unidades Funcionales de Organizacion
y Modernizacion, Planeamiento Institucional y Presupuesto de acuerdo a los informes N° 054-
2024-UFOM-OEPE/INO, N° 030-2024/UFPI-OEPE/INO y N° 029-2024/UFP-OEPE/INO
respectivamente, emitieron opinion favorable al referido documento técnico que tiene por
objetivo establecer los procedimientos operativos ante una exposicion al riesgo de
emergencias quimicas o radiaciones ionizantes en la entidad, asimismo que el presupuesto
proyectado para el aludido plan es de S/ 2,000.00 soles, financiado por el Programa
presupuestal 068 y categoria presupuestal 9002; asignaciones presupuestarias que no
§/resultan en productos para la elaboracion del plan y supervision de la gestion y manejo de
residuos solidos;

Que, de acuerdo al Informe N° 164-2024-OAJ/INO la Oficina de Asesoria Juridica,
emitid opinion favorable respecto a la aprobacién del “Documento Técnico: Plan de
contingencia frente a emergencias quimicas o radiaciones ionizantes 2024 del Instituto
Nacional de Oftalmologia — INO “Dr. Francisco Contreras Campos”;
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Que, en consecuencia, de conformidad a lo expuesto y, a los intereses funcionales que
permitan un mejor cumplimiento de los fines y objetivos de la Institucion, resulta necesario
emitir el correspondiente acto administrativo;

Con la visacion de la Unidad Funcional de Gestion de Riesgos y Desastres, la Oficina
Ejecutiva de Planeamiento Estratégico y de la Oficina de Asesoria Juridica, y;

P De conformidad con el Decreto Supremo N° 008-2017-SA, modificado por el Decreto
ﬁﬁ’“““’% Supremo N° 011-2017-SA que aprueba el Reglamento de Organizacion y Funciones del
.'/§ a% Ministerio de Salud; el Reglamento de Organizacién y Funciones del Instituto Nacional de
§Oftalmologia, aprobado mediante Resolucion Ministerial N° 447-2009/MINSA y modificado por
7/ Resolucion Ministerial N° 660-2010/MINSA, Resolucion Ministerial N°050-2013-TR.

SE RESUELVE:

Articulo 1°.- APROBAR el Documento Técnico: “Plan de contingencia frente a
emergencias quimicas o radiaciones ionizantes 2024" del Instituto Nacional de
Oftalmologia — INO “Dr. Francisco Contreras Campos” que forma parte integrante de la
presente resolucion.



Articulo 2°- ENCARGAR a la Unidad Funcional de Gestion de Riesgos y Desastres
realizar las coordinaciones con las Oficinas Ejecutivas y demas unidades organicas de la
institucion, el cumplimiento del referido plan de contingencia, aprobado en el numeral
precedente.

Articulo 3°.- AUTORIZAR al responsable del Portal de Transparencia la publicacion de
pla presente Resolucién en el Portal Web del Instituto Nacional de Oftalmologia “Dr. Francisco

Contreras Campos” www.ino.gob.pe

Registrese, comuniquese y publiquese.
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Documento Técnico: Plan de contingencia frente a emergencias quimicas o radiaciones ionizantes 2024 del
Instituto Nacional de Oftalmologia — INO “Dr. Francisco Contreras Campos”

DOCUMENTO TECNICO: PLAN DE CONTINGENCIA FRENTE A EMERGENCIAS
QUIMICAS O RADIACIONES IONIZANTES 2024 DEL INSTITUTO NACIONAL DE
OFTALMOLOGIA - INO “DR. FRANCISCO CONTRERAS CAMPOS”

I. INTRODUCCION

Los peligros o emergencias quimicas se definen como la probabilidad de ocurrencia
de un suceso quimico inducido por la accién humana. Segln el Manual para la
evaluacion de riesgos inducidos por la accién humana del Centro Nacional de
Estimacion, Prevencion y Reduccién del Riesgo de Desastres (CENEPRED) existen
diferentes agentes generadores de origen quimico entre ellos tenemos: materiales o
residuos peligrosos (explosivos, gases, liquidos inflamables, sélidos inflamables,
sustancias comburentes y perdxidos organicos, sustancias toxicas e infecciosas,
material radioactivo, sustancias corrosivas y por objetos peligrosos varios).

Por otro lado, la Organizacion Mundial de la Salud define a las radiaciones ionizantes
como “un tipo de energia liberada por los atomos en forma de ondas electromagnéticas
0 particulas”, ademas, menciona que todos estamos expuestos a radiaciones de
fuentes naturales o artificiales, que puede ser interna (inyecciones, heridas) externa
(rayos X y algunos dispositivos médicos) A pesar que tenga aplicaciones beneficiosas,
el aumento de su uso tiene efectos peligrosos en la salud si no se utiliza o contiene
adecuadamente. Los efectos mas agudos en la salud son quemaduras cutaneas o
sindrome de irradiacion aguda, asi mismo tiene efectos a largo plazo como el cancer.

Dentro de este contexto, los establecimientos de salud son considerados areas de alto
riesgo tales como la exposicién a manejo de muestras contaminadas, exposicién a
agentes infecciosos, sustancias quimicas, radiaciones ionizantes, etc. Por ello, el
Instituto debe tomar las medidas de seguridad y proteccion de la salud de los
pacientes, familiares y personal ante los diferentes riesgos fisicos, quimicos y
biologicos.

El Plan de contingencia frente a emergencias quimicas o radiaciones ionizantes
proporciona la base para la preparacion y respuesta del Instituto Nacional de
Oftalmologia — INO “Dr. Francisco Contreras Campos” e involucra la participacion
coordinada de entidades tales como: Instituto Peruano de Energia Nuclear, Ministerio
de Salud, Defensa Civil y otras autoridades locales.

Il. FINALIDAD

Contribuir a la preservacion de la salud y seguridad de los trabajadores del Instituto
Nacional de Oftalmologia - INO “Dr. Francisco Contreras Campos”, minimizando la
exposicion a emergencias quimicas o radiaciones ionizantes.

. OBJETIVOS
3.1 Objetivo general

Establecer los procedimientos operativos ante una exposicion al riesgo de
emergencias quimicas o radiaciones ionizantes en el Instituto Nacional de
Oftalmologia.

Objetivos especificos

Identificar las areas criticas con alta exposicion a emergencias quimicas o

radiaciones ionizantes.

Establecer la organizacion para la respuesta del Instituto ante emergencias
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quimicas o radiaciones ionizantes.
Establecer las acciones de respuesta que respondan oportunamente ante
emergencias quimicas o radiaciones ionizantes.
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Ley N° 26842, Ley General de Salud.

Ley N° 28028, Ley de Regulacion del Uso de Fuentes de Radiacion lonizante.
Ley N° 31061, Ley de Movilizacion Nacional para la Defensa Nacional y el
Orden Interno.

Ley N° 29664, Ley que Crea el Sistema Nacional de Gestion del Riesgo de
Desastres (SINAGERD) y sus modificatorias.

Ley N° 31953, Ley de presupuesto del Sector Pblico para el afo fiscal 2024.
Decreto Legislativo 1161, Ley de Organizacion y Funciones del Ministerio
de Salud y su modificatoria.

Decreto Supremo N° 015-2005-SA, que aprueba el Reglamento sobre
Valores limites permisibles para agentes quimicos en el ambiente de trabajo.
Decreto Supremo N° 048-2011-PCM, que aprueba el Reglamento de la Ley
que Crea el Sistema Nacional de Gestién del Riesgo de Desastres
(SINAGERD) y sus modificatorias.

Decreto Supremo N° 008-2017-SA, que aprueba el Reglamento de
Organizacion y Funciones del Ministerio de Salud y sus modificatorias.
Decreto Supremo N° 027-2017-SA, que aprueba la Politica Nacional de
Hospitales Seguros Frente a los Desastres.

Decreto Supremo N° 039-2008-EM, que aprueba el Reglamento de la Ley
N° 28028, Ley de Regulacién del Uso de Fuentes de Radiacién lonizante.
Decreto Supremo N° 009-97-EM, que aprueba el Reglamento de Seguridad
Radioldgica.

Decreto Supremo N° 038-2021-PCM, que aprueba la Politica Nacional de
Gestidn del Riesgo de Desastres al 2050.

Resolucion de Presidencia N° 318-17-IPEN/PRES, que aprueba el Plan de
Emergencia Radiolégica y Nuclear Nacional.

Resolucién Ministerial N° 517-2004/MINSA, que aprueba la Directiva N°
036-2004-OGDN/MINSA-V.01. Declaratoria de Alertas en Situaciones de
Emergencias y Desastres.

Resolucién Ministerial N° 829-2005/MINSA, que aprueba la Directiva
N°066-OGDN/MINSA.V.02 “Procedimiento para la Evaluacion de Dafios Post
Sismo a la Infraestructura Fisica de los Establecimientos de Salud”
Resolucién Ministerial N° 276-2012-PCM, que aprueba la Directiva N° 001-
2012-PCM-SINAGERD Lineamientos para la Constitucion y Funcionamiento
de los Grupos de Trabajo de la Gestion del Riesgo de Desastres en los Tres
niveles de Gobierno.

Resolucion Ministerial N° 628-2018/MINSA, que aprueba la Directiva
Administrativa Organizacién y Funcionamiento del Centro de Operaciones de
Emergencias y de los Espacios de Monitoreo de Emergencias y Desastres del
Sector Salud.

Resolucion Ministerial N° 643-2019/MINSA, que aprueba la Directiva N°
271-MINSA/2019/DIGERD, Procedimiento para la Formulacion de Planes de
Contingencia de las Entidades e Instituciones del Sector Salud.

Resolucion Ministerial N° 826-2021/MINSA, que aprueba las Normas para
la elaboracion de documentos normativos del Ministerio de Salud.
Resoluciéon Ministerial N° 172-2024/MINSA, que aprueba el Plan
Estratégico Institucional 2019-2027 ampliado del Ministerio de Salud.
Resolucion Directoral N° 134-2013-INO-D, que crea la Unidad Funcional de
Gestion del Riesgo de Desastres del Instituto Nacional de Oftalmologia
modificada mediante R.D. N°203-2023-INO-D.
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4.23 Resolucion Directoral N° 175-2020-INO-D, que aprueba el Manual de
Bioseguridad del Instituto Nacional de Oftalmologia — 2019.

4.24 Resolucién Directoral N° 043-2022-INO-D, que aprueba la reconformacion
del Equipo Técnico encargado de la elaboracion y validacion de los Planes de
Contingencia del Instituto Nacional de Oftalmologia — INO “Dr. Francisco
Contreras Campos”.

4.25 Resolucion Directoral N° 044-2022-INO-D, que actualiza la conformacion
del Grupo de Trabajo para la Gestién del Riesgo de Desastres del INO - “Dr.
Francisco Contreras Campos”.

4.26 Resolucion Directoral N° 055-2023-INO-D, que aprueba la Directiva
Administrativa N° 001-INO/OEPE-2023 Directiva Administrativa para la
Elaboracion de Documentos Normativos en el Instituto Nacional de
Oftalmologia — INO “Dr. Francisco Contreras Campos"”.

4.27 Resolucion Directoral N° 123-2024-INO-D, que aprueba el Plan Operativo
Institucional (POI) anual 2024 actualizada version 1 del Instituto Nacional de
Oftalmologia.

V. AMBITO DE APLICACION

El presente plan es de aplicacion en el Instituto Nacional de Oftalmologia “Or.
Francisco Contreras Campos”, ubicado en la Av. Tingo Maria N°398 - Lima.

VI. CONTENIDO
6.1 Determinacion del escenario de riesgo

El Manual para la evaluacion de riesgos inducidos por la accién humana del Centro
Nacional de Estimacion, Prevencion y Reduccién del Riesgo de Desastres
(CENEPRED) nos ha permitido analizar y determinar el escenario de riesgo frente
a emergencias quimicas o radiaciones ionizantes.

6.1.1. ldentificacion del peligro

La Organizaciéon Mundial de Salud (OMS) define una radiacién ionizante como un
tipo de energia liberada por los atomos en forma de ondas electromagnéticas
(rayos gamma o rayos x) o particulas (particulas alfa y beta o neutrones). El
Instituto esta expuesto a fuentes artificiales de radiacién ionizante como los rayos
X y algunos dispositivos médicos.

Las radiaciones ionizantes tienen aplicaciones beneficiosas, pero cuando las dosis
de radiacion superan determinados niveles pueden tener efectos agudos en la
salud. La Organizacion Mundial de la Salud define los peligros de exposicion a
radiacion ionizante como aquellos que ocasionan en el ser humano lesiones
graves como: radiodermatitis, sindrome de irradiacion aguda, neoplasias,
leucemias, cataratas, esterilidad, acortamiento de la esperanza de vida.

Por otro lado, las emergencias o peligros quimicos se definen como la probabilidad
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El peligro por radiaciones ionizantes o emergencias quimicas tienen como factores

desencadenantes a:

- Concentraciones quimicas de sustancias peligrosas en limites no permisibles
en agua, suelo y aire.

- Presencia de materiales y residuos radioactivos.

- Derrames de muestreos.

- Presencia de radiaciones ionizantes.

- Manejo inadecuado en el transporte de materiales y residuos peligrosos.

- Inadecuada identificacion y etiquetado de productos, materiales y residuos
peligros.

En el cuadro N° 01 se identifica el peligro ante una emergencia quimica o
radiaciones ionizantes, cuyos efectos son el impacto en la operatividad del servicio
salud. Se consideran dos tipos de peligros: externo o interno. El primero se refiere
cuando el peligro se produce al exterior del area de influencia y genera una
sobredemanda de atencion de victimas y el segundo es cuando el peligro afecta
directamente al INO por lo que, también afecta la operatividad del servicio salud.
El caso de emergencias quimicas o radiaciones ionizantes es un tipo de peligro
antrépico — interno.

Cuadro N° 01: Identificacion y caracterizacion del peligro

= Emergencia quimica: Evento: T de

Probabilidad de ocurrencia isocianato de metilo en | Evento: Accidente
Emergencias Antropico de un suceso quimico. una fabrica de | radioldgico, suceso
quimicas o} Interno = Radiaciones ionizantes: plaguicidas. quimico,etc.
radiaciones Tipo de energia liberada por | Lugar: Bhopal - India
ionizantes. los atomos en forma de Fecha: 03 de diciembre

ondas electromagnéticas o 1984

particulas. Magnitud: Muy Grave.

Elaboracion: UFGRD - INO

6.1.2. Analisis de la vulnerabilidad

A continuacién, se detallan los factores de exposicion, fragilidad, resiliencia y de
dafos a la salud que permitiran determinar el nivel de riesgo ante una emergencia
quimica o radiacion ionizante.

6.1.2.1. Factor de Exposicion
Localizacion de la edificacion

El Instituto esta ubicado en la Av. Tingo Maria N° 398 — Lima, la distribucién
fisica esta disefiada bajo la tipologia de pabellones. La mayor parte de la
edificacion cuenta con s6lo un piso y cuya altura maxima de los pabellones es
de 3 pisos.

Segun el mapa N° 01 las areas organicas expuestas ante una emergencia
quimica y radiaciones ionizantes se encuentran ubicadas en el area B (rayos
X), J (potenciales evocados, angiografia y rayos laser), K (biometria, tomografia
y microscopia ocular) y L (laboratorio) en el croquis de ubicacion del Instituto.
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Mapa N° 01: Plano de ubicacion del INO
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Elaboracién: Equipo evaluador ISH 2021- GEPREDES

Areas organicas expuestas en el Instituto

El Manual de Bioseguridad 2019 del Instituto establece que existen 6 areas

priorizadas y son: Centro Quirdrgico, Emergencia, Hospitalizacion,

gﬁ?@,‘; Laboratorios, Consulta Externa y Limpieza. Asimismo, establece normas de

~Z\%\ bioseguridad en el area de Diagnéstico por Imagenes que buscan reducir el
;5 riesgo de exposicion a las radiaciones ionizantes (rayos X).
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En el cuadro N° 02 se aprecian los riesgos por cada area organica del Instituto:

Cuadro N° 02: Clasificacion del riesgo segun area organicas del INO

Consulta Externa

Riesgo Bioldgico
Riesgo Quimico
Riesgo Fisico

Riesgo Ergondmico
Riesgo Psicolégico

Existe alto riesgo en los ambientes
de sala de examen (consultorio,
topicos), sala de curaciones o
procedimientos menores.

Hospitalizacion

Riesgo Biolégico
Riesgo Quimico
Riesgo Fisico
Riesgo Ergondmico
Riesgo Psicolagico

Existe un elevado riesgo en
ambientes de sala de examen
(topico), sala de hospitalizacion,
sala de curaciones o}
procedimientos menores.

Servicio de
Emergencia

Riesgo Biolégico
Riesgo Quimico
Riesgo Fisico
Riesgo Ergonémico
Riesgo Psicolégico

Existe alto riesgo en ambientes de
sala de examen (emergencia,
topico), sala de curaciones o
procedimientos menores.

Centro Quirargico

Riesgo Biolégico
Riesgo Quimico

Existe alto riesgo en la zona rigida
(las salas quirargicas), zona semi

Riesgo Fisico rigida (ingreso a los quiréfanos).
Debido que realizan
cirugias de alta
complejidad y
procedimientos.
Central de Riesgo Biologico Existe un area roja que incluye
Esterilizacion Riesgo Quimico procesos de recepcion de material
Riesgo Fisico y | contaminado, clasificacion, lavado y
Mecanico secado de material, inspeccion y
Riesgo ergondémico validacién.
Diagnostico por Riesgo por | Existe el riesgo de exposicién a las
imagenes Radiaciones radiaciones ionizantes (rayos X) en
lonizantes los servicios de radio-diagnéstico.

1. Laboratorio Clinico
e Inmunologia

2. Laboratorio de
Microbiologia ocular, y
3. Laboratorio de
Patologia ocular “Dr.
José Antonio
Avendario Valdez”

Riesgo Biolégicos
Riesgo Quimico

Existe el riesgo de contraer
enfermedades por la exposicién a
agentes infecciosos o productos
quimicos de riesgo.

Los agentes quimicos téxicos
principales en el Laboratorio de
Patologia Ocular son: formol o
formaldehido (cancerigeno) y el xilol
0 xileno (productos de alteraciones

hematolégicas), entre otros
quimicos.
Docencia: Riesgo Bioldgicos Los agentes quimicos toxicos
Laboratorio de Riesgo Quimico principales son: formol 0

Anatomia Ocular -

formaldehido (cancerigeno).

Fuente: Manual de Bioseguridad del INO - 2019
Elaboracion: UFGRD - INO

Sin embargo, las areas expuestas ante una emergencia quimica son: Centro
Quirdrgico y Hospitalizacion, Centro de Esterilizacion, Servicio de Emergencia,
Laboratorio de Patologia Ocular, Patologia Clinica y el Laboratorio de Anatomia
Ocular (éste pertenece a la Direcciéon Ejecutiva de Investigacion y Docencia
Especializada en Oftalmologia y Desarrollo de Tecnologias). Mientras que el
area expuesta ante una radiacion ionizante es el area de Diagnéstico por
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Imagenes (que incluye los servicios de Eco-Biometria, Perimetria, Radiologia,
Tomografia, Angiografia, Microscopia, Potenciales evocados y Rayos laser).

Ademas, dichos servicios han identificado sus riesgos frente a emergencias
quimicas y/o radiaciones ionizantes tales como:

<+ SERVICIO DE LABORATORIO

Dentro del Servicio de Laboratorio, el Area de Laboratorio de Patologia Ocular
"Dr. José Antonio Avendafio Valdez", maneja productos quimicos (acidos)
que realizan procedimientos para la atencién de pacientes y como principal
riesgo identificado, no cuenta con un ambiente con ventilacién adecuada.

Insumos quimicos

- Acido clorhidrico

- Eter etilico

- Permanganato de potasio
- Xileno

- Amoniaco

Reactivos

- Violeta de genciana

- Nuclear fast red Q.P.

- Metabisulfito Q.P.

- Formol 40%

- Reactivo Schiff Q.P.

- Fosfato sodio dibasico anhidro P.A. 99.50%
- Fosfato sodio monobasico Anh P.A.

- Eosyn yellow for microscopy

- Gelatin P.A.

< SERVICIO DE RADIOLOGIA

El Servicio de Radiologia maneja una Guia de procedimiento asistencial de
radiografia de térax del Instituto Nacional de Oftalmologia — INO “Dr.
Francisco Contreras Campos” aprobada mediante Resolucién Directoral
N°106-2022-INO-D donde indica ciertas consideraciones que debe cumplir el
personal del servicio y trabajadores en general.

v Personal del Servicio de Radiologia

- Eltecndlogo médico debera tener vigente su Licencia de acreditacién
otorgado por el IPEN. L

- Coordinar con el médico y/o tecnologo médico a cargo sobre los dias
radiolégicos promulgados en el Decreto Supremo N°012-2008-SA, art
38.

- Asegurar personal de reemplazo en caso de licencia o descanso
radioloégico, garantizando que el personal en sustitucion tenga
conocimientos sobre radiaciones ionizantes.

- |dentificacion del procedimiento a realizar mediante la orden médica.
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- Silatrabajadora operadora se encuentra embarazada, comunicar a su
jefatura para modificar sus condiciones de trabajo y proteger al feto.

v" Trabajadores en general

- El personal no debera estar dentro del area de exposicion de rayos X
en el momento de realizar el examen.

- El personal que labora en el area de rayos X debera llevar en forma
visible el Dosimetro facilitado por la Direccién de la Institucion.

- El personal profesional expuesto, unicamente podra permanecer en
las instalaciones en pruebas dinamicas o cuando el paciente precise
ayuda.

- El personal de radiologia colocara sefializaciones de las zonas donde
existe riesgo de radiacion.

- Se colocara de forma clara y visible carteles indicativos dirigido a las
mujeres para advertir que antes de someterse a procedimientos de
rayos X deberan comunicar al médico la posibilidad de un embarazo.

- El personal de radiologia debera vigilar y comprobar la utilizacion de
mandiles plomados, lentes plomados, protector gonadal y/o tiroideo
(siempre que sea necesario y no perturbe el examen), asi como
guantes plomados a toda persona que ademas del paciente se
exponga a los rayos X.

v Aspectos relacionados a la bioseguridad y proteccién contra
accidentes

- Elfuncionamiento de servicio debe contar con la certificaciéon otorgada
por el IPEN.

- Debe cumplir con las disposiciones establecidas en el Reglamento de
Seguridad Radioldgica, aprobado con el D.S. N°009-97-EM vy las
normas reguladas por el Instituto Peruano en Energia Nuclear.

- Todos los ambientes deben contar con sefales de advertencia
luminosa y sefializacién con simbolo de radio proteccion (areas
controladas y supervisadas) la misma que debe cumplir con la
normativa vigente del IPEN.

- Las puertas de acceso a la sala de rayos X deben contar con una
cerradura que impida el acceso inadvertido.

- Contar con fuentes de iluminacion y de ventilacién apropiadas, sean
naturales o artificiales.

» OFICINA DE EPIDEMIOLOGIA

La Oficina de Epidemiologia ha brindado informacion con respecto a su
identificacion de riesgos quimicos en el manejo de residuos sélidos como se
= H H =]
,:{\‘é_u:OHAWO‘;‘%\‘ indica en el cuadro N° 03.
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Cuadro N° 03: Identificacién de riesgos quimicos en el manejo de residuos solidos

b A s

Pocelmlento

Efectos trabajo inadecuado
sistémicos por
absorcion
cutanea Uso correcto de
EPPs
Recoleccion de Contacto
residuos soélidos en | Operario de | con residuos Procedimiento  de
las areas/servicios limpieza especiales trabajo inadecuado
Dermatitis por
contacto
Uso cormrecto de
EPPs
Sensibilizacion de | Procedimiento  de
las vias | trabajo inadecuado
respiratorias  por
inhalacién. Uso correcto de
: EPPs
g::izjfos de Almacengmienlo Qper_ario de Contact_o Dermatitis por | Procedimiento de
Solidos intermedio de | Limpieza con rgs:duos contacto trabajo inadecuado
Especiales residuos solidos especiales
Transporte interno | Cochero Contacto Dermatitis por | Procedimiento de
de residuos sélidos con residuos | contacto trabajo inadecuado
especiales
Contacto
con residuos | Dermatitis por | Procedimiento de
especiales contacto trabajo inadecuado
Almacenamiento
central de residuos | Operario
sélidos Envases de | Incendio de
solventes centro de acopio | Inadecuado
para de residuos | almacenamiento
reciclaje solidos
Recojo de residuos | Operario Contacto Dermatitis por | Procedimiento de
solidos del Centro | Recolector con residuos | contacto trabajo inadecuado
de Acopio especiales
Fuente: Memorando N°090-2024- OEPI/INO
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Lineas vitales

- Sistema Eléctrico: El Instituto se encuentra conectada a la red de fluido
electrico publico para el desarrollo habitual de sus actividades. El servicio de

emergencia cuenta con un grupo electrégeno que no cubre la capacidad total
del Instituto.

- Sistema de Comunicaciones: Los medios de comunicacién disponibles en
el EMED Salud del INO son:

o Antena de radio y base ubicada en la Unidad Funcional de Gestién de
Riesgos de Desastres cuyo indicativo es OCCA - 5.

Sistema de perifoneo.

Teléfonos y anexos fijos.

Moviles institucionales.

Equipos de radio base VHF (01) y HF (01).

Equipos de radio portatil VHF

Equipo de radio incorporada a la ambulancia

Equipo tetra de comunicacion con radiocomunicaciones del MINSA, COE
Salud y la DIRIS Lima Centro.

o Correo institucional.

OO0 O0OO0CO0O0O0

Estos equipos de radio permiten tener comunicacion activa y en tiempo real
con la Direccion General de Gestion de Riesgos de Desastres y Defensa
Nacional en Salud (DIGERD) y con la radio tetra al COE Salud en caso de un
evento adverso o desastre.

- Sistema mecanico: Se cuenta con un sistema de aire acondicionado en las
zonas rigidas y semirrigidas del Centro Quirtrgico, Sala de recuperacion,
Emergencia, Laboratorio, entre otros.

- Instalaciones sanitarias: El sistema de abastecimiento y almacenamiento de
agua cuenta con 2 pozos ubicados en el patio principal conectado a través de
la red de agua potable publica. Asimismo, se cuenta con un nuevo sistema de
gabinetes contraincendios.

- Sistema de transporte: El Instituto cuenta con una ambulancia tipo 2 y cuatro
vehiculos oficiales operativos (Ver cuadro N° 04). La implementacion y
operatividad de los insumos, equipos y medicamentos de la ambulancia esta
a cargo de la Oficina de Servicios Generales. En cuanto a la parte operativa,
el personal de transporte realizara coordinaciones inmediatas con el jefe del
Departamento de Atencion Especializada en Emergencia.

Cuadro N°04: Disponibilidad de medios de transporte en el INO

VEHICULOS 04

Fuente: UFGRD - INO

Sistema contra incendio: El Instituto cuenta con un sistema contra incendio
£\ que le brinda el respaldo para hacer frente a un incendio. En las diferentes
gjareas se trabaja con materiales altamente inflamables como quimicos
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inflamables o volatiles, cartones, sabanas, aceite de girasol sin refinar en el
caso de ambientes como el laboratorio, almacén, lavanderia o cocina.

Es importante mencionar que de acuerdo a la programacién del Programa
Presupuestal 068, en el presente afio se tiene programado el servicio de
recarga y mantenimiento de extintores y el servicio de mantenimiento
preventivo de sistemas de alarma contra incendio.

Exposicion a radiaciones ionizantes: El Instituto busca reducir el riesgo de
exposicion a las radiaciones ionizantes (rayos X), siendo competencia del
IPEN (Instituto de Energia Nuclear) la responsabilidad de asegurar,
supervisar y fiscalizar el cumplimiento de las normas legales sobre la
proteccion radioldgica.

El personal que labora en el servicio de Radiologia tiene licencia de operador
para el manejo de equipos de rayos X expedido por el Instituto Peruano de
Energia Nuclear (IPEN) con vigencia de 5 afos, dispone de personal
calificado, entrenado y experimentado en la operacién, seguridad y proteccién
radiologica, debido que realiza actividades que pueden ocasionar la
exposicion normal o potencial de radiacién ionizante.

6.1.2.2. Factor de Fragilidad
Diagnoésticos mas frecuentes en el area de emergencias

Segun la Oficina de Estadistica e Informética del INO, los diagndsticos mas
frecuentes en el servicio de emergencia en el afio 2023 son: Queratitis (4703
casos), traumatismo del ojo y la drbita (4179 casos), cuerpo extrafio en parte
externa del ojo (2732 casos), glaucoma (709 casos), desprendimiento y
desgarro de la retina (704 casos), conjuntivitis (597 casos), trastornos del
cuerpo vitreo (574 casos), iridociclitis (383 casos), celulitis (283 casos), herida
de la cabeza (123) y otros diagndsticos (523 casos).

Cuadro N° 05: Diagnésticos mas frecuentes en el Departamento de
Atencion Especializada en Emergencia afio 2023

DIAGNOSTICC =NC
H16 Queratitis 4,703
S05 Traumatismo del ojo y la érbita 4,179
T15 Cuerpo extraio en parte externa del ojo 2,732
H40 Glaucoma 709
H33 Desprendimiento y desgarro de la retina 704
H10 Conjuntivitis 597
H43 Trastornos del cuerpo vitreo 574
H20 Iridociclitis 383
LO3 Celulitis 283
S01 Herida de la cabeza 123

Otros diagnosticos 523
Total general 15,510

Fuente: SisGalenPlus - Oficina de Estadistica e Informatica INO
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6.1.2.3. Factor de Resiliencia
indice de Seguridad Hospitalaria

El indice de Seguridad Hospitalaria (ISH) 2021 del INO muestra un indice de
seguridad de 0.39 y 0.61 como indice de vulnerabilidad, ubicandose en la
categoria B. Esta categoria enfatiza que los niveles actuales de seguridad son
potencialmente riesgosos por lo que sugiere incluir medidas en el corto plazo.

El elevado indice de vulnerabilidad (0.61) se le atribuye al componente de
seguridad estructural y no estructural que tienen un grado de seguridad medio.
Es decir que ante un evento adverso el Instituto se encuentra en un lugar
inseguro y vulnerable.

En cuanto a la capacidad operativa durante y después de un desastre se estima
también en funcién de la organizacién técnica y administrativa de su personal
para responder a dichas situaciones adversas que se puedan presentar. La
evaluacion del componente FUNCIONAL representa un nivel alto con el 75%
que indica el conocimiento y actitud del personal que labora en la institucion.

Vias de Evacuacion

El Instituto cuenta con sefalizacion que permiten asegurar la informacién de
direccion de los recorridos que debe seguirse desde el origen de evacuacion
hasta el punto de reunién (patios centrales). Sin embargo, es importante contar
con un mapa de rutas de evacuacién y sefializacion actualizado, el mismo que
debera ser colocado en un lugar visible y puesto de conocimiento por todo el
personal de la institucion.

La zona de seguridad se refiere al espacio o lugar que se encuentra fuera del
area del peligro y donde los pacientes, personal y/o visitantes pueden
refugiarse ante la emergencia presentada. Segun el INDECI hay dos tipos de
zonas seguras:

Zonas de seguridad interna: son las columnas, muros estructurales o los
exteriores de un ascensor.

Zonas de seguridad externa: son los patios centrales, area de
estacionamiento y cancha deportiva.
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Mapa N° 01: Plano de sefalizacion y evacuacion del Instituto Nacional de
Oftalmologia
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PLANTA PRIMER PISO
SENALIZACION Y EVACUACION

Elaboracion: OSG - INO
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* Brigadas

Actualmente en el INO hay 02 brigadas especializadas que estan capacitadas
y preparadas en temas de evacuacion, primeros auxilios, transporte de heridos,
reanimacién cardiopulmonar, obstruccién de la via aérea por cuerpo extrano,
triaje pre hospitalario con victimas en masa, atragantamiento, Plan Familiar de
Emergencia.

Asimismo, de acuerdo a las actividades programadas por el Grupo de Trabajo
para la Gestion del Riesgo de Desastres, la secretaria técnica a cargo de la
Unidad Funcional de Gestién del Riesgos de Desastres del INO ha programado
capacitaciones en materia de gestion de riesgo de desastres y adaptacion al
cambio climatico mediante el desarrollo de cursos de aprendizaje sobre:
Evaluacion de Darios y Analisis de Necesidades, Lucha contra Incendios y
Planeamiento Hospitalario.

Cuadro N° 06:
Listado de los Brigadistas Especializados del Instituto Na

a

A

Cesar Jesus Cornejo Surichaqui | Evacuacion

2 | Jorge Fuentes Urrutia Evacuacion
3 |Joseph Antonio Tamayo Ramon Evacuacion
4 | Carlos Antonio Zufiga Colan Evacuacion
5 |[Alejandro Condori Huaccan Evacuacion
6 |Billy Joan Chirinos Gomez Evacuacion
7 | Rodolfo Renato Palomino Leguia |Evacuacion
8 |Cesar Ernesto Salgado Saldafia Evacuacion

9 |Cecilia Elizabeth Olivos Ramirez | Ev@luacion de dafios y andlisis de

necesidades
10 | Guillermo Ramos Meléndez Evaluador
11 | Maria Cristina Ramirez Capillo Primeros Auxilios / Triaje
12 I(‘:?S;des Anita Martinez De La Primeros Auxilios / Triaje
13 | Ana Maria Monzon Cruzado Primeros Auxilios / Triaje
14 | Jenny Torres Aybar Primeros Auxilios / Triaje

15 | Gladys Silvia Chuchon Huamani Primeros Auxilios / Triaje

16 | Maria Luz Imelda Blanco Zefa Proteccion y seguridad
17 | Rosario Liz Poma Huerta Proteccioén y seguridad
18 | Giannina Leon Aguilar Proteccioén y seguridad

=19 | Teresa Jesusa Cahuana Valencia |Proteccion y seguridad

% Maria Rosa Castillo Flores Proteccién y seguridad
Eijente: Resolucion Directoral N°264-2022-INO-D

o &

‘gf,:. iV

15 de 50



Documento Técnico: Plan de contingencia frente a emergencias quimicas o radiaciones ionizantes 2024 del
Instituto Nacional de Oftalmologia - INO “Dr. Francisco Contreras Campos”

Conocimiento de normatividad

Actualmente el uso de fuentes de radiaciones ionizantes estd normado y
reglamentado, por lo que es de suma importancia su conocimiento y aplicacion
de manera responsable. A continuacién, describimos las principales normas:

a) Ley de Regulacion del Uso de Fuentes de Radiacién lonizante, Ley N°
28028

Esta ley tiene como objeto regular las practicas que dan lugar a exposicion
o potencial exposicion a radiaciones ionizantes con el fin de prevenir y
proteger, de sus efectos nocivos, la salud de las personas, el medio
ambiente y la propiedad.

Tiene como autoridad competente al Instituto Peruano de Energia Nuclear
quien asume funciones de regulacion, autorizacion, control y fiscalizacion a
las personas naturales o personas juridicas que realicen practicas que
supongan exposicién a radiaciones ionizantes o con fuentes de radiaciones
en el territorio nacional.

b) Decreto Supremo N° 009-97-EM que aprueba el Reglamento de
Seguridad Radioldgica.

Tiene por objeto establecer los requisitos fundamentales para la proteccion
contra la exposicion a la radiacion ionizante y seguridad de las fuentes de
radiacion que causan dicha exposicion. Por lo que, en el articulo N° 19
establece que los titulares del registro o licencia, asi como los empleadores
dedicados a actividades que ocasionan la exposicién normal o potencia,
son responsables de la proteccién de los trabajadores.

¢) Resolucion Directoral N° 175-2018-INO, que aprueba el Manual de
Bioseguridad del INO — 2019.

Este manual tiene como objetivo la reduccion de accidentes de trabajo y
administrar mejor la seguridad y salud de los trabajadores y usuarios del
Instituto ante riesgos producidos por agentes bioldgicos, fisicos, quimicos y
mecanicos.

Tiene como ambito de aplicacion en todos los servicios asistenciales y
administrativos del INO, priorizando las siguientes areas por orden de
importancia: Centro Quirtrgico, Emergencia, Hospitalizacion, Laboratorios,
Consulta Externa, Limpieza.

6.1.2.4. Factor de dafios a la salud

Segun el documento Accidentes quimicos: aspectos relativos a la salud, guia

para la preparacion y respuesta de la Organizacion Panamericana de la Salud

“se utilizan los términos "accidente quimico” o "emergencia quimica" para
referirse a incidentes o situaciones peligrosas provocados por descargas
accidentales de una sustancia o sustancias riesgosas para la salud humana y/o

el medio ambiente. Estas situaciones incluyen incendios, explosiones, fugas o

——=._ descargas de sustancias peligrosas que pueden causar la muerte, o lesiones a

4"@} un gran namero de personas”.
¥

g?f.f-" En cuanto a las radiaciones ionizantes, la OMS menciona que éstas pueden
afectar el funcionamiento de 6rganos y tejidos (enrojecimiento de la piel, caida
del cabello, quemaduras por radiacion y sindrome de irradiacion aguda).
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Recalcan que los dafios producidos a la salud estan en funcién a la dosis de
radiacion, pues a medida que aumenta el uso de las radiaciones ionizantes
tambien lo hacen los peligros para la salud. Cuando las dosis superan
determinados niveles ocasionan dafios como quemaduras cutaneas o
sindrome de irradiacién aguda, en cambio ante dosis de baja radiacién
ionizante puede aumentar el riesgo a largo plazo, como el cancer.

6.1.2.5. Determinacion del nivel de riesgo

A partir del andlisis de vulnerabilidad se concluye que el Instituto debe estar
preparado para afrontar el riesgo ante una emergencia quimica o radiacion
ionizante.

ente a em

N'DEL

Cuadro N° 07: Nivel del riesgo fr

She REL
ERGENCIA Es un peligro antropico e interno,
QUIMICA O debido que existe un alto riesgo | funcional; por lo tanto, MEDIO
RADIACIONES de incidencia en el Instituto por la vulnerabilidad es
IONIZANTES las areas organicas sensibles BAJA.

gue estan expuestas ante una
radiacion ionizante o emergencia
quimica. (MEDIO)
Elaboracion: UFGRD — INO

Por lo tanto, el peligro ante una emergencia quimica o radiacién ionizante tiene
un nivel de riesgo MEDIO. (Ver cuadro N° 06)

6.2. Organizacion frente a una emergencia
Grupo de Trabajo de Gestion de Riesgo de Desastres

La actualizacion de la conformacion del Grupo de Trabajo para la Gestién de
Riesgos de Desastres - GTGRD del Instituto Nacional de Oftalmologia — INO “Dr.
Francisco Contreras Campos” fue aprobada mediante Resolucién Directoral
N°044-2022-INO-D, en concordancia de la Ley N° 29664. Lo conforman:

6.2.1. Presidente

Director General del Instituto Nacional de Oftalmologia — INO “Dr. Francisco
Contreras Campos”

Funciones

a. Convocar y presidir las sesiones del Grupo de Trabajo para la Gestién del
Riesgo de Desastres — GTGRD; esta funcién es indelegable.

Cumplir y hacer cumplir las funciones establecidas para el Grupo de Trabajo.
Cumplir y hacer cumplir el reglamento de funcionamiento interno del Grupo
de Trabajo.

Constituir e implementar la Secretaria Técnica.

Solicitar a los integrantes del Grupo de Trabajo los reportes de las
actividades priorizadas, programadas y ejecutadas para la gestion del riesgo
de desastres.
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Declarar en sesién permanente al GTGRD, en caso de emergencia o
desastre,

Apoyar y promover acciones conjuntas con otras instancias de articulacion
y participacion para la gestion del riesgo de desastres.

Convocar a los directivos superiores de otras unidades organicas y
funcionarios de los tres niveles de gobierno, exclusivamente para consulta,
cuando la necesidad lo requiera.

Designar un miembro del GTGRD para que ejerza las funciones de la
secretaria técnica.

Secretario Técnico

Coordinador de la Unidad Funcional de Gestidn del Riesgo de Desastres

Funciones:

a.

b.

6.2.3.

ol o o

o

© @ ~

10
11
2

Organizar las reuniones del Grupo de Trabajo convocadas por su
presidente.

Proponer a la presidente del GTGRD el proyecto de agenda de las sesiones
y llevar el registro de actas.

Coordinar con los representantes de los érganos conformantes del Grupo
de Trabajo la implementacion y la ejecucion de los acuerdos tomados.
Proponer a la presidente del GTGRD el programa anual de actividades y
realizar el seguimiento de su ejecucion.

Integrar y consolidar las acciones en materia de Gestion de Riesgos de
Desastres -GRD, que las unidades organicas integrantes del GTGRD, en el
marco de sus competencias, propongan y acuerden.

Coordinar la elaboracion de proyectos y normas para la GRD a ser
presentados por los integrantes del GTGRD, en el marco de sus
competencias.

Proponer el Reglamento Interno de funcionamiento de los Grupos de
Trabajo.

Mantener el acervo documentario debidamente ordenado y actualizado.
Otras que le asigne la presidente del GTGRD.

Miembros Integrantes:

Director Adjunto.

Directora Ejecutiva de la Oficina Ejecutiva de Planeamiento Estratégico.
Director Ejecutivo de la Oficina Ejecutiva de Administracién.

Director Ejecutivo de Atencion Especializada en Oftalmologia.

Director Ejecutivo de Desarrollo de Servicios Oftalmoldgicos, Prevencion y
Promocién de la Salud Ocular.

Director Ejecutivo de Investigacion y Docencia Especializada en
Oftalmologia y Desarrollo de Tecnologias.

Jefa del Departamento de Emergencia.

Jefa del Departamento de Enfermeria.

Jefe de la Oficina de Personal.

Jefe de la Oficina de Servicios Generales.

Jefe de la Oficina de Logistica.

Jefe de la Oficina de Estadistica e Informatica.
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Funciones de los Miembros

a. Participar de acuerdo a sus competencias en la formulacion de normas y
planes para los procesos de la Gestidén de Riesgos de Desastres - GRD:
estimacion del riesgo, prevencion, reduccion del riesgo, preparacion,
respuesta, rehabilitacion y reconstruccion.

b. Participar de acuerdo a sus competencias en la planificacién,
implementacion y ejecucién de los procesos de la GRD de |a entidad.

c. Informar sobre los avances en la implementacion de los procesos de la GRD
en el ambito de sus competencias.

d. Coordinar en lo que corresponde a su competencia con los integrantes de la
Plataforma de Defensa Civil, para la ejecucién de acciones de preparacion,
respuesta y rehabilitacion en caso de emergencia o desastre.

e. Participar en las sesiones de los GTGRD.

f.  Otras que asigne el presidente del Grupo de Trabajo de la GRD.

¢ Sistema de Comando de Incidentes — S.C.S

El Instituto Nacional de Oftalmologia — INO “Dr. Francisco Contreras Campos”
se esta acoplando al Sistema de Comando Salud, siendo éste una herramienta
efectiva para planificar la toma de decisiones con base a probables escenarios
de riesgo y responder a incidentes. Es un modelo de ordenamiento
organizacional predefinido, que dispone los recursos para optimizar su
rendimiento en la ejecucion de una operacion efectiva.

El Instituto asume sus funciones en salud en la parte oftalmolégica como Instituto
Especializado, velando por la continuidad de |a prestacién de los servicios en
salud ocular.

Existen ocho funciones en SCS: Mando, Planificacion, Operaciones, Logistica y
Finanzas, Seguridad, Enlace e Informacion.

a. Funcion de Mando: Esta funcidn la ejerce el Comandante del Incidente,
quién ha llegado a la escena y asume la responsabilidad de las acciones
hasta que la autoridad del comando sea transferida a otra persona. Las
principales funciones son: asumir el mando, establecer el Puesto de
Comando (PC), velar por la seguridad, aprobar solicitudes de recursos
adicionales, autorizar la entrega de informacién a los medios de
comunicacién, asegurar que los reportes post-incidentes estén completos.

b. Funciéon de Planificacion: Es ejercida por el Director Ejecutivo de
Planeamiento Estratégico quién realizara las siguientes funciones: recopilar
la informacion escrita del incidente, analizar y difundir informacion acerca del
desarrollo del incidente, llevar el control de los recursos y de la situacion.

¢. Funcion de Operaciones: Es asumida por el Jefe del Departamento de
Atencion Especializada en Emergencia o Médico de Guardia de turno quién
organiza, asigna, supervisa los recursos y determina las necesidades y
solicita los recursos adicionales que se requieran.

d. Funciéon de Administracion: Es ejercida por el Director Ejecutivo de
Administraciéon quién serd encargado de llevar el control de analisis
financiero de costos del incidente.
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e. Funcion Logistica: Es asumida por el jefe de la Oficina de Logistica quién
se encargara de proporcionar instalaciones, servicios, materiales,
suministros, transporte y garantizar el bienestar del personal proporcionando
alimentos, servicios médicos, sanitarios y de descanso.

f. Funcion de Seguridad: Es asumida por el Jefe de la Oficina de Servicios
Generales quién velard por las condiciones de seguridad para todo el
personal.

g. Funciéon de Enlace: Es ejercida por el Jefe de UF de Referencia y
Contrarreferencia quien sera el contacto para las otras instituciones que
hayan sido asignadas al incidente.

h. Funcién de Informacién: Es ejercida por el Jefe de la Oficina de
Comunicaciones quién preparara la informacién y comunicados para los
medios de prensa y publico en general, previa coordinacion con la Direccion
General.

6.3. Procedimientos especificos
6.3.1. Procedimiento de preparacion para reducir dafios en salud:

Segun el Manual de bioseguridad 2019 del Instituto Nacional de Oftalmologia
— INO “Dr. Francisco Contreras Capos” aprobado mediante R.D N° 175-2018-
INO-D sefiala las siguientes normas para el manejo de sustancias quimicas y
radiaciones ionizantes en los servicios criticos de la institucion:

Ante radiaciones ionizantes

- Cumplir los 3 principios basicos de proteccién radiolégica: distancia, tiempo
de exposicion y blindaje.

- Para el control de riesgos asociados en los examenes radioldgicos, el
personal de camara oscura activara el extractor de aire para evitar la
inhalacién de gases toxicos de los reactivos.

- Realizar el llamado al personal de limpieza, terminado el procedimiento de
radiologia para evitar riesgos de lesiones traumaticas por deslizamiento.

- En las puertas deben estar los simbolos internacionales de riesgo de
irradiacion.

- Asimismo, el personal debe colocarse los medios de proteccion, mantener
una distancia minima de 2 metros del campo primario de radiacién donde se
encuentra los rayos X portatil, y se debe llevar el control dosimétrico
mensual.

Ante emergencias quimicas

- Las areas de acceso restringido deberan de llevar un logo en el cual se
anuncia que es un area restringida para el publico o personal ajeno a ese
ambiente.

- En casos de emergencia por derrame de acido clorhidrico se debe contar
con arena para controlarlo.

- La manipulacion de sustancias que desprenda vapores, gases irritantes o
mal olor debera hacerse sélo bajo una campana de seguridad quimica.

- Se debe mantener neutralizantes disponibles para cualquier emergencia:
acido acetico diluido para los alcalis y bicarbonato de sodio para los acidos.
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- No eliminar agente biolégicos o quimicos por el sistema de desagile, si estos
no han sido neutralizados o inactivados para no contaminar el medio
ambiente.

- Los residuos que se generan seran debidamente segregados iniciando el
manejo adecuado de los residuos sélidos hospitalarios.

- Se contara con un registro de accidentes con material quimico y se informara
al Comité de Bioseguridad del Instituto.

- Todo laboratorio debe disponer de un equipo de primeros auxilios.

- Las areas de transito limitado seran todos los laboratorios que estén
trabajando con agentes microbioldgicos (ejemplo Laboratorio especializado
de Microbiologia Ocular).

- Todas las muestras deben ser tratadas como potencialmente infectadas
para evitar el posible contagio.

- Larecepcion, almacenamiento y distribucion de sustancias quimicas de alto
riesgo debe efectuarse en ambientes apropiados, los cuales deben estar
ventilados, contar con extintores y debera estar a cargo de personal
calificado.
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Cuadro N° 08: Acciones de preparacion del Plan de contingencia frente a emergencias quimicas 0 radiaciones ionizantes del Instituto
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UFGRD —

5 Elaborar del Plan de Contingencia ante 2day 3era .

E N°08.04 Desarrollo de a emergencias quimicas o radiaciones semana de GTGRD- Eguupo
ntrenamiento instrumentos ionizantes del INO-2024. agosto 2024 tegnco e
en habilidades estratégicos elaboracion de

Fortalecer la para la Gestion para la Gestion Informe | Revisié : : 3era semana de planes de
ot ; ; e ision del Plan de Contingenc a. . .
gestion del prevencion y Prospectiva | del Riesgo de | tecnico : . e agosto 2024 contingencia
riesgo y defensa reducc;é.n' dela y Correctiva Desastres. Monitoreo de Alerta
ante vulnerabilidad ¥ i s
emergencias y aumento de la Revision y evaluacion dela operatuwdad
desastres. resiliencia; de de los servicios indispensables (recurso Direccion

|as comunidades hymano, medicamentos ¥ lineas Mensual General,
organizadas vitales). UFGRD,
frente al riesgo Reporte diario de la situacion en GTGRD

de desastres, sobredemanda.

fortalecido.

|

Coordinacion con 1as areas organicas.

Formacion y
capacitacion
en materia de
Gestion del
Riesgo de

= Desastres.

Persona

Acto resolutivo

Difusion del plan de contingencia.
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6.3.2. Procedimiento de alerta
a) Notificacion del evento

Primero, se recepciona la informacion sobre la ocurrencia del evento adverso
por parte de los Operadores en Diagndstico Médico con Rayos X del Instituto,
quienes deberan informar inmediatamente al Jefe de Departamento de Apoyo
al Diagnostico y Tratamiento y al Director Ejecutivo de Atencién Especializada
en Oftalmologia, el Coordinador de la UFGRD, Jefe de Emergencia, médico
de guardia y Direccién General quiénes informaran al COEN.

De acuerdo a la gravedad de la emergencia, se notificara al Instituto Peruano
de Energia Nuclear — Servicios Nacional de Emergencias Radiologicas y
Nucleares (IPEN-SENAER) mediante llamada telefénica con una notificacion
secundaria mediante email (senaer@ipen.gob.pe), o en la pagina principal del
sitio web del IPEN que muestra el siguiente aviso:

Tryte PCA EMERGENCIAS e
g, e e oo i) ot L

4885101 Transparengfa

b) Declaratoria de la alerta

La situacién de alerta se declara cuando la mas alta autoridad de salud de la
entidad o institucion toma conocimiento de la posible ocurrencia de un evento
adverso. Consiste en el monitoreo permanente de los peligros a través del
EMED Salud INO.

La Directiva Administrativa N° 036-2004-OGDN/MINSA-V.01 Declaratoria de
alertas en situaciones de emergencias y desastres, definen las variables
operacionales:

Alerta Verde, situacion de expectativa ante la posible ocurrencia de un
evento adverso o destructivo.

Alerta Amarilla, situacion que se establece cuando se recibe informacién
sobre la inminente o alta probabilidad de ocurrencia de un evento adverso
o destructivo.

Alerta Roja, situacion que se establece cuando se han producido dafios a
la poblacién, a sus bienes y a su entorno debido a un evento adverso o
destructivo, lo que determina que las dependencias de salud efectiien en
forma inmediata las intervenciones y acciones de respuesta que sean
necesarias.

A continuacién, se detallan las acciones inmediatas a tomar en cuenta ante la
declaracion de Alerta Roja, segln el Plan de Respuesta frente a Emergencias
y Desastres del Instituto Nacional de Oftalmologia - INO “Dr. Francisco
Contreras Campos”.

Activacion de cadenas de llamadas del GTGRD.
Realizar la evaluacién de dafios y analisis de
necesidades ante la situacion presentada.
Suspensioén de las actividades programadas.

El retén de guardia debe estar presente en la
institucion.
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o Incrementar el nimero de recursos requeridos en las
areas criticas especializadas en oftaimologia
(emergencia, centro quirlirgico y hospitalizacion).

o Adecuar las areas de expansion médica para
incrementar el nimero de camas operativas y hacer
uso de las camas disponibles del Instituto.

o Mantener el control de las lineas vitales y servicios
basicos para asegurar el abastecimiento de agua,
energia eléctrica caza de fuerza, grupo electrégeno.

c) Cadena de llamadas

Ante la ocurrencia de una emergencia quimica o radiacién ionizante en el
Instituto, se activara la cadena de llamadas para las coordinaciones de las
medidas preventivas en el siguiente orden.

* Director General

» Director Adjunto

¢ Director Ejecutivo de Atencién Especializada en
Oftalmologia

e Jefa del Departamento de Atencion Especializada
en Emergencia.

¢ Medico Jefe de Emergencia

e Jefe del Departamento de Apoyo al Diagnéstico y
Tratamiento

e Coordinador de la UFGRD

* Miembros del Grupo de Trabajo

o Jefes del Departamento

* Jefes de Servicios

e Jefes de Oficinas

d) Activacion del plan

Segun la Directiva N° 036-2004-OGDN/MINSA-V.01, la activacién del plan de
respuesta se realiza en las siguientes circunstancias para responder ante
eventos adversos:

a) Cuando la autoridad de salud correspondiente declara la Alerta Roja
frente a la confirmacién de ocurrencia del evento adverso o cuando
esta es inminente en un plazo inmediato

b) Cuando la naturaleza del impacto del evento adverso lo exija:
terremotos, incendios, etc.

La activacion del plan lo realiza la maxima autoridad presente en la institucion
en el siguiente orden: Director General, Director Adjunto, Coordinador de la
UFGRD, Jefe de Emergencia o Médico Jefe de Guardia comunicara a los
miembros del Grupo de Trabajo para la Gestion del Riesgo de Desastres para
la activacion del plan del Instituto.
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6.3.3. Procedimiento de Comando y Coordinacién

a) Comando: la conduccién de las acciones de respuesta frente a una

emergencia o desastre se asegura a través de dos componentes:

Componente estratégico: El Grupo de Trabajo para la Gestion del Riesgo de
Desastres.

Componente operativo: Sistema de Comando de Salud del INO.

b) Coordinaciones

La maxima autoridad presente en la institucion afrontara la respuesta de la
emergencia e informara a la Direccion General las acciones realizadas para
afrontar el evento. Asimismo, se contactara con las autoridades locales o
regionales, segun sea el caso.

El Instituto realizara las coordinaciones con el Instituto Peruano de Energia
Nuclear quien tendra la funcion de brindar apoyo radioldgico externo y
obtener informacion sobre las exposiciones accidentales relevantes.

En caso que sea un evento con victimas mdltiples y con movilizacion de
recursos, el EMED Salud INO enviara dentro de las dos primeras horas la
Evaluacion de Dafios y Andlisis de Necesidades en Salud — EDAN vy en las
24 horas el reporte de situacion al COEN que contiene informacion
consolidada del numero de lesionados, fallecidos, ambulancias y recursos de
otros sectores.

Los medios de comunicacién disponibles en el EMED Salud del INO son:

= Antena de radio y base ubicada en la Unidad Funcional Especializada de

Gestion de Riesgos de Desastres cuyo indicativo es OCCA -5

Sistema de perifoneo.

Teléfonos y anexos fijos.

Méviles institucionales.

Equipos de radio base VHF (01) y HF (01).

Equipos de radio portatil VHF

* Equipo de radio incorporada a la ambulancia

* Equipo tetra de comunicacion con radiocomunicaciones del MINSA, COE
Salud y DIRIS Lima Centro.

* Correo institucional

Estos equipos de radio permiten tener comunicacién activa y en tiempo real
con la Direccion General de Gestion de Riesgos de Desastres y Defensa
Nacional en Salud (DIGERD) con el indicativo OCCA - 99 y con Central
MINSA al indicativo OCCA F80; y con la radio tetra a DIRIS Lima Centro,
COE Salud y Central MINSA en caso de un evento adverso o desastre.

Asimismo, el INO es una entidad altamente especializada en oftalmologia
que no cuenta con la cartera de servicios hospitalarios, sin embargo, dispone
de una unidad de referencias y contrarreferencias que coordina el traslado
de pacientes que presentan patologias que requieren de prestaciones de
salud no oftalmologicas.
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6.3.4. Procedimiento de respuesta para la organizacion de la atencion de
salud.

Las principales acciones de respuesta ante una emergencia quimica de acuerdo
al documento Accidentes quimicos: aspectos relativos a la salud, guia para la
preparacion y respuesta son:

Se restringe el acceso al area contaminada.

En caso se requiera ingresar al ambiente critico, se debe utilizar el equipo de
proteccién personal al trabajador bajo las condiciones adversas o téxicas.

El coordinador de la emergencia en coordinacién con el médico responsable
debe determinar si existe la necesidad de instalaciones de descontaminacién
en el lugar del accidente y si existe el peligro de que los que responden al
accidente se contaminen por la exposicion a las victimas del accidente.
Reunir la informacion sobre la emergencia inicial (sustancias quimicas, tipo
de accidente y posible nimero de victimas).

En un accidente quimico debe priorizarse la atencién médica a los nifios por
ser mas sensibles a las sustancias toxicas.

En los accidentes quimicos, existen cuatro vias principales de exposicion
directa: inhalacion, exposicion ocular, contacto con la piel e ingestién.

El Laboratorio de Patologia Ocular cuenta con ducha para el inmediato lavado
ante exposiciones por piel de quimicos.

El proposito del tratamiento inicial es brindar a los lesionados la atencién que
requieren para que puedan estar en la mejor condicion posible al ser
transportados a otro hospital.

El tratamiento de la intoxicacién aguda se basa en cuatro principios que
pueden ser utilizados en diversos grados: eliminacién de la sustancia toxica
para evitar un mayor dafio local o la absorcién corporal, terapia sintomética y
de apoyo, terapia especifica (con antidotos) e intensificar la eliminacion (del
toxico).

Las decisiones sobre la descontaminacion de las personas expuestas
deberian basarse en el tipo y la gravedad de sus lesiones y en la naturaleza
de los contaminantes quimicos.

Si la descontaminacion no interfiere con el tratamiento esencial, ésta deberia
llevarse a cabo. Si no puede efectuarse, sera necesario envolver a la victima
para reducir la contaminacion del resto del personal o de los vehiculos.

Las personas expuestas, pero relativamente no afectadas tienen que ser
colocadas bajo observacion durante uno o mas dias.

El siguiente cuadro se detallan las actividades que se ejecutaran frente a una
emergencia quimica o radiaciones ionizantes de acuerdo con los procesos que
define la Directiva Administrativa N° 271-MINSA/2019/DIGERD para la
formulacion de planes de contingencia de las entidades e instituciones del Sector
Salud.
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Cuadro N° 09: Acciones de respuesta para la organizacion de la atencién salud

PLANEAMIENTO
Implementacién de herramientas de
accidén y respuesta ante una emergencia
quimica o radiacidn ionizante

Elaborar y revisar del Plan de Contingencia ante a emergencias quimicas o radiaciones ionizantes del
INO [y

Monitoreo de la alerta

Evaluar [a operatividad de los servicios indispensables, sistemas de comunicacion, transporte y servicios
criticos.

Coordinacion con las dreas orgdnicas

PLANEAMIENTO
Promocion de la salud ante una
emergencia quimica o radiacidn

ionizante

Capacitacién sobre Gestion del Riesgo de Desastres y difusién del plan de contingencia.

GESTION DE SUMINISTROS
Asegurar la provision de suministros
necesarios para la atencion de salud ante
una emergencia quimica o radiacidn
ionizante

Proporcionar proteccion contra radiaciones al personal del Servicio de Emergencia y del Departamento
de Apoyo al Diagndstico y Tratamiento.

Garantizar la provisidn de insumos de bioseguridad para el desarrollo de las actividades al personal de
las areas sensibles.

REORGANIZACION DE LA OFERTA

Iniciar el proceso de evacuacion de los accidentados, para inicio de las acciones de monitoreo y
descontaminacion por parte del IPEN.

Apoyar al IPEN-SENAER en el control de la exposicién y dispersion del material radioactivo.

Limitar el acceso a las dreas contaminadas. Emitir advertencia a los familiares y pacientes sobre los
dafios de la fuente reactiva peligrosa.

Habilitar las dreas de expansién para atencidn de heridos, en caso de una emergencia masiva.

Se mantendrd comunicacion del estado de alerta al personal de emergencia y al sistema de referencia y
contrarreferencias a fin de que se encuentren disponibles ante las situaciones de emergencia.

RECEPCION DE
victimas

Se definird una ubicacién para recepcidn, descontaminacién y registro de personas evacuadas, ubicado
donde se origina la emergencia.

REORGANIZACION
DE LA OFERTA
TRIAJE

El drea de triaje se ubicard en la escena del accidente, y se identificara en el momento del evento.

Se mantendrd comunicacién del estado de alerta al personal de emergencia y al sistema de referencia y
contrarreferencias a fin de que se encuentren disponibles ante la situacion de emergencia.

Se prepara a los afectados para su traslado al hospital designado.

ATENCION DE

Habilitar las dreas de expansidn para atencién médica ubicada en el drea donde se origing la
emergencia.

La atencion del servicio de emergencia, brigadas especializadas y el equipo de operaciones IPEN
apovyaran a brindar primeros auxilios a las persanas afectadas que tengan lesiones convencionales y/o
exposicién o contaminacidn radioactiva.

Apoyar a la evacuacion de personas afectadas hacia el hospital designado establecidos en el Sistema de
Referencia y Contrarreferencia.

En caso de una alta demanda, se realizard la reorganizacién inmediata con mayor personal para la
atencion de emergencias oftalmoldgicas.

Elaborar la evaluacion de dafios y analisis de necesidades en Salud (EDAN).

o SALUD PRE-
Reorganizacion de HOSPITALARIA ¥
la oferta HOSPITALARIA
SALUD MENTAL

Asegurar que el personal de Psicologia brinde atencidn a pacientes y familiares afectados.

VIGILANCIA EPIDEMIOLOGICA

Estudiar la magnitud del impacto del evento.

Monitorear el uso de equipos de proteccion personal en el Instituto.

MANEJO DE CADAVERES

EI INO es una entidad altamente especializada en oftalmologia y no cuenta con la cartera de servicios
hospitalarios de otras especialidades, por lo tanto, no realiza manejo de cadaveres.

SALUD AMBIENTAL

Asegurar un adecuado manejo de los residuos sélidos biocontaminados: bolsas, tachos y recipientes
rigidos para punzocortantes, segiin normatividad vigente.

TRANSPORTE ASISTIDO DE PACIENTES

Coordinar la referencia y el traslado de los heridos seglin gravedad hacia los establecimientos de salud
mas cercanos donde se proporcionard tratamiento a las personas expuestas y/o contaminadas en la
emergencia radiologica.

\ Elaboracién: UFGRD - INO
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6.3.5. Procedimiento de continuidad de servicios

En caso suceda una emergencia quimica o radiacién ionizante se realizaran
las siguientes actividades para garantizar la continuidad de servicios:

Cuadro N° 10: Acciones de respuesta que garantizan la continuidad de servicios

- Activa del Plan de Contingencia.

- Designar las primeras acciones de evacuaciones
de personas afectadas para su rapida intervencion.

) - Coordinar la instalacion del servicio de emergencia

Liderazgo (recepcion, triaje, atencién médica) cerca al area
donde ocurrié la emergencia, siendo de apoyo del
Equipo de Operaciones del IPEN.

- Activa la cadena de llamadas, convocando a los
miembros del GTGRD.

- Notificacién del evento
- Activacion de la alerta

Gestion de - Asegura la operatividad del sistema de
) la - radiocomunicacion (VHF, HF y tetra).
(ISR - Se realiza el registro y descontaminacion de los

pacientes afectados.

Direccion General,
DAEE. Médico Jefe
de Guardia,
DADyT, DEAEO,
Farmacia, Oficina

; 8 i de Epidemiologia
personal de emergencia y al sistema de referenciay | pEnFER UFEGRD

- El 4rea de triaje se ubicara en la escena del
accidente, y se identificarda en el momento del
evento.

- Se mantendra comunicacion del estado de alerta al

Operaciones contrarreferencias a fin de que se encuentren
meédicas disponibles ante la situacion de emergencia.

- Se prepara a los afectados para su fraslado al
hospital designado.

- La atencion del servicio de emergencia, brigadas
especializadas y el equipo de operaciones Instituto
Peruano de Energia Nuclear apoyara en brindar
primeros auxilios a las personas afectadas que
tengan lesiones convencionales y/o exposicién o
contaminacioén radioactiva.

Equipo IPEN.

- En caso de una alta demanda, se realizara la
reorganizacion inmediata con mayor personal para
Continuidad la atencion de emergencias oftalmolégicas.
operativa - Monitorear el uso de equipos de proteccion
personal en el instituto.

Elaboracion: UFGRD - INO
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6.4. ACTIVIDADES ARTICULADAS A LOS PROCESOS Y LINEAS DE ACCION

riz de actividd

tareas articuladas a los

= e e e

procesos y lineas de accién

L]
08.04 5004280 .E Elaborar y revisar del Plan de Contingencia ante a emergencias quimicas o radiaciones ionizantes del INO g
ntrenamiento en s c
Enpreram! Desarrollo de I 2 : 2
habilidades para la 300001 e ume s S H PLANEAMIENTO Monitoreo de la alerta (=
prevencién y reduccion Acciones comunes eitratésicas nara > E Implementacion de ‘E‘
© = . - " " =
de la vulnerabilidad y IaEGRD P 2 a herramientas de accién | Revisién y evaluacion de los recursos disponibles. 3
- =3 I
aumento de la rgsxl;encua, g Y respues?a an'te.una Coardinacion con las areas organicas =
de las ‘°“‘“:'d"d“-5 3000738 Personas 5005580 £ 5 EMErgENtia Quimican =
ofganizadas frenteal con formacion y Formacién y £ 2 Fedidcion lonlzante —_— ) ) = ) ; 5
riesgo de desastres; cofotimientsen capacitacién en 2 g Capacitacién en Gestién de Riesgos de Desastres y difusion del plan de contingencia. £
o
: W
fortalecido. GRD materiade GRD | & £ =
GESTION DE
SUMINISTROS Garantizar la proteccién contra radiaciones al personal del Servicio de Emergencia y del Departamento de Apoyo al Diagnostico y
S Asegurar la provision de | Tratamiento.
E suministros necesarios
a para la atencién de
W
& salud ante una Garantizar y supervisar la provision de insumos de bioseguridad para el desarrollo de las actividades al personal de las dreas
emergencia quimica o | sensibles.
radiacion ionizante
Iniciar el proceso de evacuacién de los accidentados, para inicio de las acciones de monitoreo y descontaminacién por parte del
IPEN.
. 05 5005612 S » P : : 2
i G 50 3000734 Capacidad 1 Apoyar al IPEN-SENAER en el control de la exposicion y dispersion del material radioactivo.
Gestion y comunicacién : Desarrollo de los 2 .
eficierteyopartunnal |ns::|a£:§:;a la centroz ¥ E REORGANIZACION DE Lm'-ntar el acceso a las dreas contaminadas. Emitir advertencia a los familiares y pacientes sobre los dafios de la fuente reactiva @
FRE Skl de (s resp u:sta frenr.‘g a espaciaside < LA'OFERTA pelgrosa. , . - 5 = g
informacicn de cafos de efnergencias " monitoreo de % Habilitar las dreas de expansién para atencion de heridos, en caso de una emergencia masiva. &
emergencias masivas y desastres emergencias y 5 - Se mantendrd comunicacién del estado de alerta al personal de emergencia y al sistema de referencia y contrarreferencias a fin
desastres; fortalecida. desastres z de que se encuentren disponibles ante las situaciones de emergencia.
3
a
Se definird una ubicacion para recepcion, descontaminacion y registro de personas evacuadas,
& RECEPCION DE VicTimas | > Cefinird una ubicacion p Pes V.LE8 .
ubicado donde se origina la emergencia.
El drea de triaje se ubicard en la escena del accidente, y se identificard en el momento del evento.
REORGANIZACION DE
LA OFERTA Se mantendrd comunicacion del estado de alerta al personal de emergencia y al sistema de
TRIAIE referencia y contrarreferencias a fin de que se encuentren dispanibles ante la situacion de
emergencia.
Se prepara a los afectados para su traslado al hospital designado.
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Habilitar las dreas de expansion para la atencién médica ubicado en el drea donde se origing
la emergencia.

La atencion del servicio de emergencia, brigadas especializadas y el equipo de operaciones
IPEN apoyarin a brindar primeros auxilios a las personas afectadas que tengan lesiones

Plan de contingencia frente a emergencias quimicas o radiaciones ionizantes 2024 del Instituto Nacional de Oftaimologia — INO “Dr. Francisco Contreras

%
S g N

7

P

“

a

= ATENCION DE | convencionales y/o exposicin o contaminacién radioactiva.

5 SALUD PRE-

':_ HOSPITALARIA

o REORGANIZA-CION Y

] . . . . .

5 DE LA OFERTA HOSPITALARIA A.poyar ala evaa:uaclf&n de personas afeqadas hacia el hospital designado establecidos en el

€ Sistema de Referencia y Contrarreferencia.

= 08. 05

E Gestion y

: cotfiuricacicn En calso de ue:la alta demanda,.se n:talizaré _Ia'rearganizacién inmediata con mayor personal

5 eficiente y 3000734 Capacidad 5005612 Desarrollo 9 para la atencidn de emergencias oftalmoldgicas.

4 oportuna al COE instalada para la de los centros g it . - o .

e P P - it s i Elaborar la evaluacién de dafios y andlisis de necesidades (EDAN). &
i Salud; de la preparacion y espacios de 5 s =
c 3 informacién de respuesta frente a monitoreo de £ g SALUD >

3' casos de emergencias y emergencias y g =< MENTAL Asegurar que el personal de Psicologia brinde atencidn a pacientes y familiares afectados. =

%" emergencias desastres desastres (U]

= i, Estudiar la magnitud del impacto del evento.

° fdesalslr::, VIGILANCIA EPIDEMIOLOGICA

2 ortalecida, Monitorear el uso de equipos de proteccion personal en el Instituto.

g

] . El INO es una entidad al iali i

& MANEJO DE CADAVERES ! ‘e un -en i . d altamente espe.nfsluada en oftalmologia y no'cuenta c~on la cartera de

@ servicios hospitalarios de otras especialidades, por lo tanto, no realiza manejo de cadaveres.

O

g

b A rar un J i sdlidos bioco inados: bolsas, tach

° SALUD AMBIENTAL sggg u Ft?ecuado manejo de los res:duczs i big C nta-mm sas, tachos y

recipientes rigidos para punzocortantes, segin normatividad vigente.
TRANSPORTE ASISTIDO DE Coordinar la referencia y el traslado de Io.s heridos segu:un gravedad hacia los establecimientos
PACIENTES de salud més cercanos donde se proporcionara tratamiento a las personas expuestas y/o
contaminadas en la emergencia radioldgica.
Elabo;gg{gmu D -INO
ey 2
& s
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6.5. Presupuesto y financiamiento

El presupuesto total del Plan de contingencia frente a emergencias quimicas o
radiaciones ionizantes 2024 del Instituto Nacional de Oftalmologia — INO “Dr.
Francisco Contreras Campos” es de S/ 2,000 soles financiado por el PP 068, que
se destina para la elaboracion del plan. Por otro lado, en caso se active el evento
adverso, las actividades contempladas en el siguiente plan lo realizara personal
activo de la institucion.

Asimismo, el presente plan forma parte de la meta fisica de la Actividad Operativa
5004280 Desarrollo de instrumentos estratégicos para la gestion del riesgo de
desastres del Programa Presupuestal 068, en concordancia al Plan Operativo
Institucional anual 2024 del Instituto Nacional de Oftalmologia — INO “Dr.
Francisco Contreras Campos”.

R ODUCTD el A e e S CASIFICADOR I S TOTAL Sk S s sveamio s
it RN e ACTIVIDADE el B o PROVECTADO v /DS ALLE By
Elaboracidn del
3000734 Plan de
Capacidad 5005612 contingencia
instalada Desarrollo de frente a
para la los centros y 21 113. 11 S/ 1,000 emergencias
preparacion y espacios de ’ ) gquimicas o
respuesta monitoreo de radiaciones
frente a emergencias y ionizantes 2024
emergencias desastres del Instituto
y desastres Nacional de
Oftalmologia
Elaboracion del
5605 reporte de
' i 5001285 supervision de
ASIGNACIONES . o, " o
NS GGE 0999999 Sin | Vigilancia y 2329 11 S/1,000 e gestian y
QUE NO RESULTAN Producto control del manejo de
“EN PRODUCTOS medio ambiente residuos solidos
en areas del
INO
Presupuesto Total S/2,000

Respecto a la implementacion y ejecucion del Plan de Contingencia, se realizara
progresivamente con el presupuesto asignado al Programa presupuestal 068
Reduccion de la Vulnerabilidad y Atencion de Emergencias por Desastres.

La demanda adicional se gestionara a través de la Cadena de Emergencia de
acuerdo a la Evaluacion de Dafos y Analisis de Necesidades segtn la Resolucién
Ministerial N° 829 — 2005/ MINSA y se habilitara en el marco del articulo 64 de la
Ley N°31953 Ley de presupuesto del Sector Publico para el afo fiscal 2024, que
autoriza efectuar modificaciones presupuestarias para la preparacién ante el
peligro inminente y la atencion de desastres e informacion sobre bienes de ayuda
humanitaria, y de acuerdo a la Tercera disposicion complementaria final del
Decreto Legislativo N°1440 que indica lo siguiente: “las demandas adicionales de
gasto no previstas en la Ley de Presupuesto del Sector Publico deben ser
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cubiertas por los pliegos correspondientes, en forma progresiva y tomando en
cuenta el grado de prioridad en su ejecucion...”

Cabe recalcar que definir la necesidad real para atender un evento especifico es
una tarea compleja debido que dependera de la magnitud y duracién de la
emergencia, la cual estara reflejada en el formato de la Evaluacion de Daros y
Andlisis de Necesidad — EDAN al momento de activarse el evento adverso.

Finalmente, conforme a la Resolucion Directoral N°02-2023-EF/63.01 que
establece las disposiciones para la identificacion, registro, aprobacién y ejecucion
de inversiones de optimizacién, de ampliacion marginal, de rehabilitacion y de
reposicion (IOARR) ante la declaratoria de estado de emergencia, se pueden
desarrollar inversiones por peligro inminente y por ocurrencia de desastres y en
ambos casos se sefiala que: “la UF respectiva debe registrar y aprobar las IOARR
de emergencia antes mencionados en el Banco de Inversiones, mediante los
formatos respectivos de la Directiva General del SNPMGI”,

6.6 Monitoreo y financiamiento

Las coordinaciones lo realizaran el personal que labora en la Unidad Funcional de
Gestion de Riesgos de Desastres en conjunto con el Departamento de Atencién
Especializada en Emergencia y el Grupo de Trabajo para la Gestion del Riesgo
de Desastres (equipo multidisciplinario), asimismo el seguimiento y monitoreo sera
detallado en el informe de gestion mensual del EMED Salud INO.

VII. ANEXOS

7.1 Anexo N° 01: Escenario de riesgo en salud

7.2 Anexo N° 02: Procedimiento para la declaratoria de alerta frente a emergencias
y desastres

7.3 Anexo N° 03: Sistema de comando salud

7.4 Anexo N° 04: Matriz de actividades y tareas

7.5 Anexo N° 05: Directorio telefonico para la coordinacion interinstitucional

7.6 Anexo N° 06: Red radial y de telefonia, incluyendo los espacios de monitoreo de
emergencias y desastres (EMED) y COE Salud

7.7 Anexo N° 07: Recursos para la respuesta en emergencia

7.8 Anexo N° 08: Bibliografia
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Anexo N°01
Escenario de riesgo en salud.

Segun la OMS, las radiaciones ionizantes pueden afectar el funcionamiento de
organos y tejidos (enrojecimiento de la piel, caida del cabello, quemaduras por
radiacion y sindrome de irradiacion aguda). Recalcan que los dafios producidos
a la salud estan en funcién a la dosis de radiacion, pues a medida que aumenta
el uso de las radiaciones ionizantes también lo hacen los peligros para la salud.
Cuando las dosis superan determinados niveles ocasionan dafios como
quemaduras cutaneas o sindrome de irradiacion aguda, en cambio ante dosis
baja de radiacién ionizante puede aumentar el riesgo a largo plazo, como el
cancer.
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Anexo N°02

* Procedimiento para la declaratoria de alerta frente a emergencias y
desastres.

Se inicia la cadena de llamadas, realizando la comunicacién directa por todos
los medios posibles con la presidenta del Grupo de Trabajo para la Gestion del
Riesgo de Desastres GTGRD o quien la suceda en funcion.

Asimismo, se realiza la comunicacién con los miembros del GTGRD indicando
el lugar e inicio de actividades del grupo de trabajo.
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Anexo N°03
e Sistema de Comando Salud

Organigrama del Sistema de Comando Salud del Instituto Nacional de
Oftalmologia — INO “Dr. Francisco Contreras Campos”

 COMANDANIE DE

OFICIAL DE [coordinador(a)!
SECHRINAN ~ "~ UFGRD
Jefe(a) de L
Servicios
Generales

OFICIAL DE
ENLACE
Jefe(a) de la
UFSRyC - 8IS

OFICIAL DE
INFORMACION
Jefe(a) de la Ofic.

Comunicaciones

f i { 1 !
JEFE DE JEFE DE JEFE DE JEFE DE

OPFRACIONES ADMINISTRACION  PLANIFICACION Lo~feriaa
. Jete(a) del Servicio- Director(q) Director(a) de Jefe(a) de
Emergencia de la OFEA Planeamiento Logistica

Fuente: Cuso Basico de Sistema de Comando de Incidente-USAID/OFDA-LAC
Elaboracion: Adaptado por la UFGRD - INO

La organizacién que se describe en la imagen precedente considera el minimo
de personas o puestos necesarios para atender una emergencia por desastre;
sin embargo, la estructura del Sistema de Comando de Incidentes se podra
ampliar dependiendo de las necesidades institucionales y la consecuente

rehabilitacion de servicios que aseguren la continuidad operativa del
establecimiento.
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Matriz de actividdes tareas

Anexo N°04

PLANEAMIENTO

sistema de referencia y
contrarreferencias a fin de que se
encuentren disponibles ante la situacién
de emergencia.

Se prepara a los afectados para su
traslado al hospital designado.

S ™
:g D A 5004280 Implementacién de | Elaborar y revisar del Plan de Contingencia ante a
[1:] - . . . n . .
§o8 8 < herramientas de | emergencias quimicas o radiaciones ionizantes del INO
Yo o =]
> 203 300001 Desarrollo de S l
ps=B Acci el i o~ - accidén y respuesta
SES® CHignes e 2 E ante una Monitoreo de la alerta
£s35t comunes estratégicos g = " — o ; -
Coaw arala GRD = w emergencia Revisidn y evaluacién de los recursos disponibles.
3v3 g P 8 quimica o radiacién o B a5 3 w
[ 5 %
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o o © 2 w =
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S5 238w g
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Respuesta

REORGANIZACION
DE LA OFERTA

ATENCION DE
SALUD PRE-
HOSPITALARIA Y
HOSPITALARIA

Habilitar las dreas de expansion para
atencién médica ubicada en el drea
donde se origind la emergencia.

La atencion del servicio de
emergencia, brigadas especializadas
y el equipo de operaciones IPEN
apoyaran a brindar primeros auxilios
a las personas afectadas que tengan
lesiones convencionales y/o
exposicidn o contaminacién
radioactiva.

Apoyar a la evacuacion de personas
afectadas hacia el hospital
designado establecidos en el Sistema
de Referencia y Contrarreferencia.

En caso de una alta demanda, se
realizard la reorganizacion inmediata
con mayor personal para la atencion
de emergencias oftalmoldgicas.

Elaborar la evaluacidn de dafos y
analisis de necesidades (EDAN).

SALUD MENTAL

Asegurar que el personal de
Psicologia brinde atencidn a
pacientes y familiares afectados.

VIGILANCIA
EPIDEMIOLOGICA

Estudiar la magnitud del impacto del evento.

Monitorear el uso de equipos de proteccién personal en el

Instituto.

MANEJO DE
CADAVERES

EIINO es una entidad altamente especializada en
oftalmologia y no cuenta con la cartera de servicios
hospitalarios de otras especialidades, por lo tanto, no
realiza manejo de caddveres.

SALUD
AMBIENTAL

Asegurar un adecuado manejo de los residuos sélidos
biocontaminados: bolsas, tachos y recipientes rigidos para
punzocortantes, segin normatividad vigente.

TRANSPORTE
ASISTIDO DE
PACIENTES

Coordinar la referencia al Hospital con capacidad
resolutiva para el tratamiento de las personas expuestas
y/o contaminadas en la emergencia radiolégica.

Fuente: UFGRD - INO
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Anexo N°05
e Directorio telefonico para la coordinacién interinstitucional - GTGRD

NOMBRES Y APELLIDOS/CARGO =~ =" ' "= = N°TELEFONOS &~
~ Movil: 980522613
M.O. FELIX ANTONIO TORRES COTRINA Directo: 3671137  Fax: 3671124
Director(a) de Instituto Especializado Direccion General (Secretaria) 2029060
Anexo 5019
M.O. FELIX ANTONIO TORRES COTRINA Movil: 980522613
Director Adjunto Oficina: 2029060 Anexo: 5019

M.O VICTOR ANDRES ESPINOZA ARANIBAR
Director Ejecutivo de Atencion Especializada en

Movil: 993056461
Oficina: 2029060 Anexo: 5015

Oftaimologia

M.O EDDY CASTILLO QUISPE

Director Ejecutivo de Desarrollo de Servicios Movil: 980522614
Oftalmolégicos, Prevencion y Promocién de la Oficina: 2028352
Salud Ocular

M.C. MARCOS AUGUSTO ESPINOLA SANCHEZ

Director Ejecutivo de Investigacion y Docencia Movil: 913814091
Especializada en Oftalmologia y Desarrollo de 2029060 Anexo 5021
Tecnologias.

ECON. TANIA LIBERTAD ZAPATA OROZCO Movil: 943857088
Directora Ejecutiva de la Oficina Ejecutiva de Directo: 202-8312
Planeamiento Estratégico Oficina: 2029060 - Anexo 5079
ﬁiﬁC‘I;AC[)%RLOS ALBERTO ESCALANTE Mavil: 980682376

Directo: 202-8312

Director Ejecutivo de la Oficina Ejecutiva de Oficina: 2029060 - Anexo 5017

Administracion.
M.O. PAOLA CALDERON GALVEZ

Jefa del Departamento de Atencidon Especializa
en Emergencia.

Maovil: 950419284
Oficina: 2029060 — Anexo: 5049

LIC. ENF. HILDA PARRAGA CHAMORRO Movil: 948071392
Jefa del Departamento de Enfermeria. Oficina: 2029060 — Anexo: 5023
LIC. ROBERT MATIAS DIAZ Maovil: 998452360
Jefe de la Oficina de Personal Oficina: 2029060 — Anexo: 5039
MAG. ANA MARIA AHUMADA BASTIDAS Movil: 980522604
Jefa de la Oficina de Logistica Oficina: 2029060 - Anexo 5038
LIC. ISRAEL ALARCON QUISPE Movil: 987490333
Jefe de la Oficina de Servicios Generales Oficina: 2029060 - Anexo 5028
LIC. SANDRO JORGE DULANTO ANDRADE Movil: 986876421
Jefe de la Oficina de Estadistica e Informatica Oficina: 2029060 - Anexo 5120

LIC. TM. GUILLERMO RAMOS MELENDEZ

Coordinador de la Unidad Funcional de Gestion
de Riesgos de Desastres

Movil: 997047162
Oficina: 2029060 Anexo 5066
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Directorio telefonico de Instituciones de Salud

~INSTITUTO ESPEPIALIZABOS -MINSA

: InshtutoNacuonal de Salud Mental “Honorio Delgado- Hldeyo Noguchl’ i,

TELEFONOS

" 6149205 - 619200

Instituto Nacional de Ciencias Neurologicas “Oscar Trelles Montes”

4117700 — 4117763
Referencia: 4117700
Anexo: 390

Instituto Nacional de Enfermedades Neoplasicas (INEN)

7106900

Instituto Nacional “Materno Perinatal”

3281370 — 3281012
3281481 - 3281380

Instituto Nacional de Salud del Nifio (INS) - Brefa

3300066

!nslituto Nacional de Rehabilitacion "Dra. Adriana Rebaza Flores"
HOSPITALES MlNIS‘l‘ERIO DE. SALUD

7173200
TELEFONOS

Hospltal Nacional Arzobispo Loayza 614-4646
Hospital Nacional Dos de Mayo 328-0028
Hospital de Emergencias "José Casimiro Ulloa” 204-0900
Hospital de Emergencias Pediatricas 215-8838
Hospital Nacional Cayetano Heredia 323-7464
Hospital Nacional Cayetano Heredia 4820402 /4821080
Hospital Nacional Daniel Alcides Carrion 614-7474
Hospital Hermilio Valdizan 494-2410 7/ 494-2429
Hospital Maria Auxiliadora 217-1818
Hospital Nacional Hipdlito Unanue 362-7777 1 362-5700
Hospital San José - Callao 319-7830
Hospital Santa Rosa 615-8200 Anexo: 502
Hospital Sergio E. Bernales 558-0186
Hospital Victor Larco Herrera 261-5303 /261-5516
Hospital Materno-Infantil José Agurto Tello - Chosica 3610416

Hospital Puente Piedra “Carlos Lanfranco La Hoz"

5481799 / 5481898

Hospital San Juan de Lurigancho

3886513 / 3886514

INSTITUCIONES DE MINSA

Hospital Vitarte 3514484
Hospital de Huaycan 3716797
Hospital de Chancay 3771037 / 3771941
Hospital San Juan Bautista y SBS Huaral 2462990
Hospital de Apoyo de Barranca 2352241 /2352156

TELEFONOS:

Ministerio de Salud 3156600 - 6271600
Instituto Nacional de Salud 6176200 / 6176296
Seguro Integral de Salud 4632222 / 4632207
Direccion de Redes Integradas de Salud Lima Sur 4775360/ 4775770

Direccion de Redes Integradas de Salud Lima Este

3630946 / 3631107

Direccién de Redes Integradas de Salud Lima Norte

2011340 anexo 110

Direccion de Redes Integradas de Salud Lima Centro

2075700

Direccion Regional de Salud del Callao

2015744

HOSPITALES DEESSALUD = =

TELEFONOS i
2654901 / 2654904

Hospital Nacional Edgardo Rebagliati Martins

Hospital Nacional Guillermo Almenara Irigoyen 3242983 / 3242980
L_Hospital Il Suarez Angamos 4454620 / 4450739
N f‘f’é}gita! IV Alberto Sabogal Sologuren 4297744 anexo 5003
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Directorio telefonico de otras instituciones

“INSTITUCIONES -

"TELEFONOS -

Defensa Civil

(01) 225-9898
Central Telefénica

Ministerio de Salud

(01) 315 6600
113 (emergencia)

EsSalud

(01) 411 8000
107 (EsSalud te cuida)

Ministerio Publico

(01) 625 5555

Ministerio de Justicia —
Consejo Nacional DD.HH.

(01) 204-8020 anexo 1339

Ministerio de Transporte y Comunicaciones

(01) 615 7800

Enel (fonocliente)

MTC 119 (mensajeria de emergencia)
Defensoria del Pueblo 0800-15170
Cruz Roja 01) 266-0481
. SERVICIOS BASICOS ~ TELEFONOS:

(01) 517-1717

Sedapal (AQUAFONO)
‘BOMBEROS = =

Central Emergencia

(01) 317-8000
TELEFONOS:
116
(01) 222-0222

Bomberos Voluntarios Internacional 14 -Brefia

(01) 423-1100

Compariia de Bomberos Magdalena 36 —
Pueblo Libre

(01) 261-7139

LS COMISARIAS i sy TELEFONOS:
01) 431-3471
e I SERENAZGO i s s TELEFONOS:
Brefia (01) 423-2111

Wsp 938 954 472

Lima (Cercado)

(01) 318-5050

Pueblo Libre (01) 319-3160
UK UNO
Lima (01) 625-5578
RO A RIRAH 9 UNO
Central Telefénica 425-6313
AMBULA A ONO
Sistema de Atencion Movil de Urgencia 106
(SAMU)
Alerta Médica (01) 416-6767
Clave 1 (01) 469 9749
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Anexo N°06
¢ Relacion de radios tetra

AREA 1
SECTOR 1, 2, 3, 5A LIMA NORTE, CALLAO

INDICATIVO L iri i S DEPENDENCIAY I Gllie it sl CRLULAR =
3500238 | Hospital de Ventanilla ' ' i e '
3500255 Hospital Carlos Lanfranco La Hoz 933657746
3500209 Hospital Nacional Cayetano Heredia 951267693
3500208 Hospital Nacional Sergio E. Bernales 935720364 |
3500192 Hospital Medico Naval “Cirujano Mayor Santiago 996889532

Tavara"
3500236 Hospital Nacional Daniel Alcides Carrién 981512471
3500239 Clinica San Gabriel C.T. 6142222 -

1641

3500237 Hospital San José del Callao 941582125
3500235 Direccion Regional de Salud del Callao - DIRESA 998042418

CALLAO
3500205 Direccion de Redes Integradas de Salud LIMA NORTE 945256004

Fuente: Radiocomunicaciones de Central MINSA
AREA 2
SECTOR 4, 5B,5C,6A LIMA CENTRO ‘ e

INDICATIVO 2t = = aeii i DEPENDENCIATS s faignt . CELULAR *
3500256 | Hospital San Juan de Lurigancho Ay
3500219 Instituto Nacional de Salud del Nifio San Borja 940427331
3500243 Clinica Delgado 941900953
3500245 Clinica San Felipe 997892803
3500242 Hospital Central Fuerza Aérea del Pert - FAP 996319753
3500247 Hospital Victor Larco Herrera 991128226
3500248 Instituto Nacional de Oftalmologia “Dr. Francisco 991966463

Contreras Campos”

3500244 Hospital Militar Central Crl. Luis Arias Schereiber
3500250 Hospital Nacional Arzobispo Loayza 995152037
3500225 Instituto Nacional de Enfermedades Neoplasicas
3500241 Instituto Nacional de Salud del Nifio — Brefia 940427331
3500211 Instituto Nacional Materno Perinatal C,T. 01 3282501
3500213 Clinica San Borja - SANNA 969825911
3500214 Hospital de Emergencias Pediatricas 997576265

; v““”‘%‘*\3500218 Hospital Nacional Dos de Mayo 975753801

: Radiocomunicaciones de Central MINSA
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AREA 2

g SECTOR 4, 5B,5C,6A LIMA CENTRO
g s DEPENDENC!A i

INO “Dr. Francisco Contreras Campos”

fial _ ; CELULAR
3500212 | InstltutoNacnonal deC|enC|as Neuroiogmas o 975130381 o
3500216 Hospital Nacional Docente Madre Nifio San Bartolomé C.T. 2010400 -
184
3500215 Clinica Internacional Sede Lima 955308578
3500220 Clinica Internacional Sede San Borja 936276555
3500197 Hospital Hermilio Valdizan
3500217/ Hospital Emergencia Ate Vitarte HEAV 937437068
3500257
3500258 Hospital Huaycan
3500259 Hospital Joseé Agurto Tello de Chosica 995152525
3500206 Direccion de redes Integradas de Salud Lima Este
3500203 Direccion de Redes Integradas de Salud Lima Centro 943970274

Fuente: Radiocomunicaciones de Central MINSA

INDICATIVO

AREA 3
SECTOR 5D, 6B LIMA SUR
A DEPENDENCIA™ =

CELULAR |

3500252 lnstttutoNac:onaI de Rehabilitacion - INR 969969758 |
3500254 Hospital de Emergencias José Casimiro Ulloa - HEJCU 942631498
3500253 Hospital Las Palmas - FAP 949420273
3500221 Hospital Maria Auxiliadora C.T.
2171818-
3606
3500224 Clinica Montefiori
3500222 Hospital de Emergencia Villa El Salvador (HEVES) 966573641 /
966572942
3500223 Clinica Santa Martha del Sur 995388356
3500204 Direccion de redes Integradas de Salud Lima Sur 937417805
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Anexo 07
* Recursos para la respuesta en emergencia

v Conforme a la Directiva N°053-05-MINSA-OGDN-V.01 Organizaciéon vy
Funcionamiento de las Brigadas del Ministerio de Salud para atencién y control de
situaciones de emergencias y desastres, aprobada con la RM N° 194-2005-
MINSA, y de acuerdo a los criterios operacionales del Programa Presupuestal se
sugiere la implementacion de brigadas que participe y resuelva con los medios
adecuados las emergencias o desastres.

El supuesto empleado coincide con el Indicador de desempenio del PP 068 2024
de conformar e implementar seis (06) brigadas de 10 personas, es decir 60
brigadistas en el Instituto Nacional de Oftalmologia (actualmente se cuenta con 02
brigadas).

EQUIPAMIENTO BASICO DE LA BRIGADA PARA SITUACIONES DE EMERGENCIA Y DESASTRES

VESTUARIO DIRECTIVA* | DEMANDA | OFERTA

BRECHA
gﬁtsaic?e!ﬂn;gz\rlr::;ﬂ?n zc;olchada color azul marino con 6 60 ' 24 36
Poncho impermeabie color azul marino 6 60 24 36
miiies sonsits recnn gm0 | 2 | | o | m
Correa de lona tipo militar color azul marino. 6 60 0 60
Mochila im_permeable t_ipo camping reforzgda con parilla 5 60 60 0
con capacidad de 25 kilos, color azul marino.
ric:rci)n(:f algoddn color blanco con logo y bordes azul 12 120 0 120
Polo de algodon, grueso, manga larga y cuello camisero, 6 60 0 60
color blanco y logotipo.
Chaleco tipo “periodista” color azul marino. 6 60 25 35
Gorro tipo legion extranjera color azul marino y logotipo. 6 60 60 0
Calzados tipo borceguies color negro. 6 60 0 60
Botas de jebe color negro. 6 60 0 60
Guantes de lona/ cuero. 6 60 8 52
UTENSILIOS Y HERRAMIENTAS DIRECTIVA* | DEMANDA | OFERTA | BRECHA
Carpa impermeable tipo iglt para 3 personas. 2 20 5 15
Bolsa de dormir 2m x 1m impermeable color azul marino 6 60 19 41
Linterna con luz halégena incluyendo pilas 6 60 6 54
Herramientas multiusos 6 60 0 60
Deposito de agua portatil. 6 60 0 60
Alimentos deshidratados o secos para consumo vital diario. 6 60 0 60
A Kit de primeros auxilios segun anexo. 1 10 0 10
ot e ooy | g 0| A% |noseLica
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EQUIPAMIENTO DIRECTIVA* | DEMANDA | OFERTA | BRECHA |

Radio portatil VHF con 8 canales 6 60 5 55

Radio portatil HF (tipo mochila) 1 10 0 10
INDICADOR

OTROS IMPLEMENTOS DE SEGURIDAD DE DEMANDA | OFERTA | BRECHA

DESEMPENO

Juego de proteccion (rodilleras) para adulto 60 60 14 46

Cuerdas 20 20 8 12

Protector facial 60 60 15 45

Respiradores 60 60 16 44

Lentes de proteccion 60 60 22 38

Casco protector 60 60 56 4

Kit de Equipos de Proteccion Personal (mascarilla, 60 60 10 50

guantes, gel antibacterial, protector facial, otros)

Mochila de emergencia color rojo 12 12 12 0

*Directiva N°053-05-MINSA-OGDN-V.01 Organizacion y Funcionamiento de las Brigadas del Ministerio de Salud para

atencién y control de situaciones de emergencias y desastres, aprobada con la RM N° 194-2005-MINSA.

v Respecto a las raciones de alimentos frios para afrontar una emergencia se ha
tomado en cuenta la Directiva N°053-05-MINSA-OGDN-V.01 Organizacién vy
Funcionamiento de las Brigadas del Ministerio de Salud para atencion y control de
situaciones de emergencias y desastres, aprobada con la RM N° 194-2005-
MINSA.

Los supuestos empleados son: duracidén de la emergencia a 05 dias para la
reserva de alimentos y se brindara soporte a los brigadistas, integrantes del Grupo
de Trabajo para la Gestién del Riesgo de Desastres — GTGRD (13 miembros) y el
Sistema de Comando de Salud — SCS (09 integrantes de los cuales 06 son
miembros del GTGRD) del Instituto Nacional de Oftalmologia.

COMPONENTES DE LAS RACIONES DE ALIMENTOS FRIOS PARA LA MOVILIZACION DE LAS

BRIGADAS, GTGRD, SCI

DESAYUNO DIRECTIVA* | DEMANDA | OFERTA | BRECHA
Jugo de frutas 1 380 0 380
Leche chocolatada 1 380 0 380
Galletas de soda 1 380 72 308
Pescado envasado (grated/ filete/ lomito/ solido de atin/ 1 380 100 280
entomatado)
Pasas deshidratadas 1 380 0 380
ALMUERZO DIRECTIVA* | DEMANDA | OFERTA | BRECHA
Jugo de frutas 1 380 0 380
Frijoles tipo Cassulep/ lentejas preparadas y envasadas 1 380 0 380
solo para calentar
Pescado envasado (grated/ filete/ lomito/ sélido de atun/ 1 380 163 217
entomatado)
Galletas de soda 1 380 90 290
Conserva de fruta 1 380 50 330
CENA DIRECTIVA* | DEMANDA | OFERTA | BRECHA
Jugo de frutas 1 380 0 380
| Tallarines con pollo/ estofado de pollo o carne 1 380 0 380
Peor, Galletas de soda 1 380 0 380
«\ @Qnserva de fruta 1 380 0 380
; ]
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COMPLEMENTOS Y ACCESORIOS DIRECTIVA* | DEMANDA | OFERTA | BRECHA
Infusion filtrante (sobre Té, manzanilla) 2 760 0 760
Agua de mesa (botella) 2 760 65 695
Aztcar (sobre de 15 gr) 2 760 0 760
Set de cubierto descartable (incluye servilleta) 1 380 50 330

“Directiva N°053-05-MINSA-OGDN-V.01 Organizacion y Funcionamiento de las Bri
atencion y control de situaciones de emergencias y desastres, aprobada con la RM

gadas del Ministerio de Salud para
N® 194-2005-MINSA.

e

v" De conformidad con la Directiva N°053-05-MINSA-OGDN-V.01 Organizacién y
Funcionamiento de las Brigadas del Ministerio de Salud para atencion y control
de situaciones de emergencias y desastres, aprobada con la Resolucion
Ministerial N°® 194-2005-MINSA se consolida la lista de insumos que conforman
el Kit de Primeros Auxilios para uso de las brigadas, sin embargo, la adquisicion

de medicamentos estara sujeto a la actualizacion de la D

indicado por los sectoristas de DIGERD MINSA.

irectiva segun lo

El supuesto empleado es: un kit por cada brigada implementada, es decir, 10
kits para las 10 brigadas conformadas, de acuerdo al Indicador de Desemperio
del PP 068 2024. La oferta esta en funcidn al stock variable de medicamentos,
materiales e insumos médicos del Servicio de Farmacia (oferta).

KIT DE PRIMEROS AUXILIOS PARA USO DE LA BRIGADA PARA SITUACIONES DE EMERGENCIAS Y

: : DESASTRES
MEDICAMENTOS DIRECTIVA** | DEMANDA | OFERTA | BRECHA
Atropina Sulfato 500 pg/MI (0.5 Mg/MI) INY 1 MI 4 40 40 0
Captopril 25 Mg Tab 10 100 100 0
Clorfenamina Maleato 10 Mg/Mi Iny 1 MI 4 40 0 40
‘Clorfenamina Maleato 4 Mg Tab 20 200 0 200
Iafzxametasona Fosfato (Como Sal Sodica) 4 Mg/MI Iny 1 20 200 200 0
Dextrosa 333 Mg/MI (33 %) Iny 20 M| 4 40 32 8
Dextrosa 5 G/100 MI (5 %) Iny 500 MI 10 10 0
Diclofenaco Sodico 25 Mg/M! Iny 3 MI 40 40 0
Hidrocortisona (Como Succinato Sédico) 100 Mg Iny 2 MI 20 19 1
Ibuprofeno 400 Mg Tab 20 200 200 0
Metamizol Sodico 1 G Iny 2 M 3 30 30 0
Paracetamol 500 Mg Tab 20 200 200 0]
Sulfadiazina De Plata 1 G/100 G (1%) Crm 50 G 1 10 10
Dexametasona Fosfato (Como Sal Sodica) 8 Mg Iny 2 MI 8 80 80
Sodio Bicarbonato 8.4 G/100 MI (8.4 %) Iny 20 MI 3 30 0 30
Diazepam 5 Mg/MI Iny 10 MI 3 30 30 0
Cloruro De Sodio Al 0.9% X 1000 MI 1 10 0 10
Ranitidina (Como Clorhidrato) 150 Mg Tab 20 200 200 0
Ranitidina 20 Mg/Ml Iny 50 Ml 2 20 0 20
SOLUCIONES DIRECTIVA* | DEMANDA | OFERTA | BRECHA
Alcohol etilico (Etanol) 96° X 120 M| 1 10 0 10
Perdxido De Hidrogeno P.A. 30% X 250 MI 1 10 0 10
Agua Destilada X 100 Ml 1 10 10 0
Isodime Espuma 1 10 0 10
1 10 10
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OTROS INSUMOS DIRECTIVA* | DEMANDA | OFERTA | BRECHA
Gasa Estéril 5Cm X5 Cm 10 100 100 0
Esparadrapo Antialérgico de Tela7.5 Cm X5 M 2 20 20 0
Esparadrapo Antialérgico de Plastico 25 Cm X4 M 2 20 20 0
Venda Elastica 4 In X 5 Yd 4 40 0 40
Jeringa Descartable 5 Ml con Aguja21 G X 1 1/2 In 10 100 100 0
Jeringa Descartable 20 Ml con Aguja20 G X 1 In 5 50 50 0
Guante Para Examen Descartable Talla M 300 3000 3000 0
Guante Para Examen Descartable Talla L 300 3000 3000 0
Guante Para Examen Descartable Talla S 100 1000 1000 0
Mascarilla Descartable Adulto 100 1000 20 980
g:rtt g;él;?gglas Rigidas de Inmovilizacion Rapida Uso 5 50 4 46
Collarin Cervical Rigido Para Adulto 1 10 4 6
Collarin Cervical Blando Para Nifo 1 10 4 6
Botiquin de Lona 25 Cm X 35 Cm X 45 Cm 10 10 0 10
**Los items de medicamentos estan sujetos a la actualizacion de la Directiva N°053-05-MINSA-OGDN-V.01 Organizacion
y Funcionamiento de las Brigadas del Ministerio de Salud para atencion y control de situaciones de emergencias y
desastres, aprobada con la RM N° 194-2005-MINSA.

v" De acuerdo a la Disposicién General 5.1 de la NTS N° 042-MINSA/DGSP-V.01
Norma Técnica de Salud de los Servicios de Emergencia aprobada mediante la
Resolucion Ministerial N°386-2006-MINSA, las prioridades de atenciéon se
clasifican en: Prioridad | (gravedad subita extrema), Prioridad Il (urgencia mayor),
Prioridad Il (urgencia menor) y prioridad IV (patologia agua comuan). En ese
sentido, se tiene previsto la implementacion de las areas de expansion interna
(I, 11, Ly IV) y del Area de Concentracién de Victimas — ACV la cual forma parte
de las instalaciones del Sistema de Comando de Salud INO.

EQUIPAMIENTO DE LAS AREAS DE EXPANSION (AREA I, 11, Il y IV) Y AREA DE CONCENTRACION

DE VICTIMAS EN CASO DE UN EVENTO ADVERSO

E INDICADOR
INFRAESTRUCTURA MOVIL DE | DEMANDA |OFERTA| BRECHA
DESEMPENO
Combustible (galones) 100 De acuerdo a la magnitud del evento.
Cilindro de metal 2 2 2 0
Bomba manual de transferencia de combustible 1 1 1 0
Grupo electrogeno 4 4 2 9
Carpas 4 4 4 0
Equipo de aire acondicionado 8 8 8 0
Lavamanos portatil con dispensador 4 4 2 2
Reflectores 16 16 4 12
Escalera 4 4 1 3
Megafonos 12 12 7
Equipo de radio base (VHF y UH) 2 2 2 0
Radio transmisor receptor VHF portatil 29 22 0 22
___ Sistema de iluminacion (luminarias, cableado, etc) 4 4 2 2
P ;'“‘":’_”’B'é;;rg transportador 4 4 4

v‘?
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i INDICADOR
EQUIPOS MEDICOS DE | DEMANDA |OFERTA| BRECHA
DESEMPENO
Oximetro de pulsos 12 12 5 7
Resucitador manual 12 12 8 4
Biombo de metal 40 40 12 28
Camillas (otras) 54 54 25 29
Camilla para rescate 20 20 18 2
Coche metalico para curaciones rodante 8 8 4
Mesa de mayo rodable 8 8 4
Porta suero metalico rodable 48 48 9 39
Silla de ruedas metalica 16 16 13
Tabla espinal 8 8 3 5
Tensiometro 12 12 4 8
Balon de oxigeno 24 24 0 24
Equipo para inmovilizacién de columna 12 12 5 7
INDICADOR
OTROS INSUMOS DE | DEMANDA |OFERTA| BRECHA
DESEMPENOQ
Bolsas de polietileno para cadaver 20 20 0 20
Estetoscopio 20 20 13 7
Algodon hidréfilo 20 20 1 19
Pijamas 48 48 48 0
Frazadas 48 48 23 25
Cubre camas 48 48 17 31
Tacho de basura 4 4 3 1
Extintor 4 4 0 4
Precintos de seguridad 20 20 2 18
Pilas (1.5 V, 1.2 V tipo C, AAA) 20 20 16 4
Bateria recargable 4 4 2 2
Liave mixta 16 in 20 20 13 7
Luces de emergencia 36 36 8 28
Conos de seguridad 20 20 14 6
Tablero eléctrico (alicates, adaptadores, conectores) 9 9 . 7

v" De acuerdo al Curso Basico Sistema de Comando de Incidentes de la USAID
del Pueblo de los Estados Unidos de América, se ha considerado la
implementacion de las instalaciones del Sistema de Comando Salud INO.

EQUIPAMIENTO DE LAS INSTALACIONES DEL SISTEMA DE COMANDO SALUD
' UN EVENTO ADVERSO. i

INDICADOR |
PUESTO DE COMANDO DE DEMANDA | OFERTA| BRECHA
DESEMPENO
Kit de utiles de escritorio (lapices, lapiceros, marcadores, 9 9 0
sacapuntas, cintas de enmascarar)
Papel y hojas de palelografo en blanco 9 9 9
Protocolos y mapas 1 1 1
4ol Chalecos de identificacion del SCI 9 9 9
4" o2 [\ Formularios 0
= -
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INDICADOR
PUESTO DE COMANDOQ DE | DEMANDA |OFERTA| BRECHA
DESEMPENO
Tablilla con prensa para escribir 9 9 9 0
Maletin 9 9 0 9
Sistema de iluminacién (luminarias, cableado, etc) 1 1 0 1
*Se debe contar con suficiente material para las primeras 48 horas de operacion
AREA DE ESPERA INDICADOR
Es un area de retencion donde permanecen los recursos DE | DEMANDA | OFERTA| BRECHA
hasta que son asignados. DESEMPENO
Carpa y su implementacién de acuerdo a evaluacion del 1 1 0 1
GTGRD.
Carro transportador 1 1 0 1
Sistema de iluminacién (luminarias, cableado, etc) 1 1 0 1
BASE
Es el lugar donde se coordinan funciones logisticas INDICADOR
primarias (alimentacion, suministros de materiales, area de DE DEMANDA | OFERTA | BRECHA
descanso) que se establece si el incidente continuaréd por | DESEMPENO
un tiempo largo.
Carpa y su implementacion de acuerdo a evaluacion del 1 1 0 1
GTGRD.
Sistema de iluminacion (luminarias, cableado, etc) 1 1 0 1
INDICADOR
CAMPAMENTO y ZONAS DE BIENESTAR (02) DE _ | DEMANDA |OFERTA| BRECHA
DESEMPENO
Kit de atiles de aseo (papel toalla, gel antibacterial, alcohol 30 60 10 50
etilico, panos absorbentes, jabén liquido)
Bolsas de dormir 30 60 0 60
Sanitario portatil 3 3 0 3
Lavamanos portatil con dispensador 3 3 0 3
Colchonetas 30 60 20 40
Kit de alimentos frios (personal de salud) para 05 dias 15 450 0 450
Sistema de iluminacion (luminarias, cableado, etc) 3 3 0 3

v De acuerdo a la Directiva Administrativa N°250-2018-MINSA/DIGERD
Organizacion y funcionamiento del Centro de Operaciones de Emergencia (COE
Salud) y de los Espacios de Monitoreo de Emergencias y Desastres del Sector
Salud, aprobado con la RM N°628-2018-MINSA, el Director de Instituto
Especializado es el responsable de la implementacion del EMED Salud INO.

EQUIPAMIENTO DEL ESPACIO DE MONITOREO DE EMERGENCIAS Y DESASTRES - EMED SALUD INO

EQUIPOS INFORMATICOS DIRECTIVA*** | DEMANDA | OFERTA | BRECHA
Equipos de computo 3 3 3 0
Video web CMA 1 1 0] 1
Audifonos 3 3 1 2
Parlantes 3 3 0 3
Estabilizador 3 3 1 2
Laptop 2 2 1 1
Proyector multimedia 1 1 1 0
Impresora A3 full color i) 1 0 1
Scanner A3 1 1 0 1
Impresora multifuncional 1 1 1 0
Televisor 1 1 1 0
Radiograbadora 1 1 0 1
mfﬂid\eocémara digital 1 3 2 1
/& ~~Diggq duro externo 1 1 1 0
5 24V
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Camara fotografica digital 1 1 1 0
EQUIPOS INFORMATICOS DIRECTIVA*** | DEMANDA | OFERTA | BRECHA
Sistema operativo Sl Sl Sl SI
Suite de ofimatica Si Si Sl Sl
Lector/convertidor de documentos portables Sl Sl NO NO
Antivirus Sl Sl Sl Sl
Video llamadas Sl Si Sl Si
MOBILIARIOS DIRECTIVA*** | DEMANDA | OFERTA | BRECHA
Escritorio para PC 5 5 4 1
Sillas ergonémicas 5 5 5 0
Ecran eléctrico 1 1 1 0
Mesa grande 1 1 1 0
Sillas fijas 9 9 0 9
Estantes 4 4 5 0
Pizarras portatiles 2 2 1 1
Pizarras fijas 1 1 0 1
Rack para TV 1 1 0 1
EQUIPOS DE COMUNICACIONES DIRECTIVA*** | DEMANDA | OFERTA | BRECHA
Sistema de HF 2 2 1 1
Sistema de VHF 1 1 1 0
Equipos portatiles VHF 15 15 1 14
Equipos portatiles HF 1 1 0 1
Equipos tetra 13 13 1 12
Equipo movil con trasmision de datos (tablet) 1 1 0 1
EQUIPAMIENTO ADICIONAL DIRECTIVA*** | DEMANDA | OFERTA | BRECHA
Ambiente para médulo de comunicaciones y equipamiento
de radio 1 1 1 0
Plotter 1 1 0 1
Grupo electrogeno +15kw 1 1 1 0
UPS para sostenimiento de energia de 1 hora 1 1 0 1
Linterna de cabeza con bateria 5 5 0 5
Lampara de emergencia recargables 2 2 0 2
Linterna de mano de doble fuente de energia (pilas
recargable) 5 5 5 0
SERVICIOS PARA EL FUNCIONAMIENTO DEL EMED DIRECTIVA*** | DEMANDA | OFERTA | BRECHA
Servicio de telefonia fija Sl Sl Sl Si
Servicio de telefonia celular Sl Sl NO NO
Servicio de internet (4 MBPS como minimo) Sl Si Sl Sl
Servicio de cable TV S Sl NO NO
Servicio de energia eléctrica Sl Si Si Sl
Servicio de agua y desagiie Sl Si Sl Sl
Licencia para operacion de radio HF Sl Sl NO NO
“*“Directiva Administrativa N°250-2018-MINSA/DIGERD Organizacion y funcionamiento del Centro de Operaciones de
Emergencia (COE Salud) y de los Espacios de Monitoreo de Emergencias y Desastres del Sector Salud, aprobado con la
RM N°628-2018-MINSA.

P
@nean,,(;x
O e %

49 de 50



Documento Técnico: Plan de contingencia frente a emergencias quimicas o radiaciones ionizantes 2024
del Instituto Nacional de Oftalmologia — INO “Dr. Francisco Contreras Campos”

Anexo N°07
Bibliografia

= http://cenepred.gob.pe/web/manuales/

* https://dimse.cenepred.gob.pe/simse/cenepred/docs/X|_MAN-manual-
evar-induc-accion-humana.pdf

* https://www.ipen.gob.peftransparencia/regulacion/leyes_normatividad.
htm

* https://inis.iaea.org/collection/NCLCollectionStore/_Public/45/110/4511
0578.pdf

* https://www.novusmed.cl/radiacion-ionizante-segun-la-
oms/#.~:text=%E2%80%8B%20La%20radiaci%C3%B3n%20ionizante
%20es,se%20utilizan%200%20contienen%20adecuadamente.

* https://www.leyes.congreso.gob.pe/Documentos/Leyes/28028.pdf

* https://www.gob.pe/institucion/minsa/normas-legales/252380-015-

2005-sa

* https://www.ipen.gob.pe/transparencia/regulacion/normatividad/reg_ley
_28028.pdf

. https:/lwww.ipen.gob.pe/tranSparencialregulacionfnormatividadldsoog_
97em.pdf

* https://www.paho.org/es/temas/quimicos

50 de 50



